AA.8141.15.2019

Zarzadzenie nr 0050.188.2019
Burmistrza Grodkowa
z dnia 20 listopada 2019 r.

w sprawie przeprowadzenia konsultacji projektow Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych dla Gminy Grodkow na 2020 rok oraz Gminnego
Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Grodkow na 2020 rok.

Na podstawie art. 30 ust. | ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U.
7 2019 r. poz. 506 ze zm.) oraz § 5 uchwaly Nr 11/6/10 Rady Miejskiej w Grodkowie z dnia 2 grudnia
2010 r. w sprawie okreslenia szezegotowego sposobu konsultowania z radami pozytku publicznego lub
organizacjami pozarzadowymi i podmiotami wymienionymi w art. 3 ust. 3 ustawy o dzialalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie  projektow aktow prawa miejscowego w dziedzinach
dotyczacych dzialalnosci statutowej tych organizacji (Dz. Urz. Woj. Opolskiego Nr 149, poz. 1777),
zarzgdzam. co nastgpuje:

§1

Przedmiotem konsultacji sg projekty Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych dla Gminy Grodkow na 2020 rok oraz Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii dla Gminy Grodkoéw na 2020 rok. stanowiagce odpowiednio zalaczniki nr 1 i nr 2 do
zarzadzenia.

§2

S
Do udzialu w konsultacjach uprawnione sa organizacje i podmioty wymienione w art. 3 ust. 3 ustawy
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie. majgce siedzibg na terenie Gminy Grodkow.

§3
1. Konsultacje przeprowadza si¢ w formie publikacji tresci projektow uchwat w Biuletynie Informagji
Publiczne]. zakladka: Wspolpraca z organizacjami pozarzadowy mi.

_ Ustala sie termin rozpoczecia konsultacji na dzien 21 listopada 2019 r. a ich zakonczenie na dzien
27 listopada 2019 1.

3. Uwagi do przedmiotowych projektow uchwal mozna przesta¢ w terminie wskazanym w ust. 2,
clektronicznie na adres: aa@grodkow.pl lub zlozy¢ osobiscie w Biurze Obstugi Klienta — pok. nr 10
Urzedu Miejskiego w Grodkowie. ul. Warszawska 29, na formularzach, stanowiacych odpowiednio
zalaczniki nr 3 i nr 4 do zarzadzenia.

2

§4

Wykonanie zarzadzenia powierza sig Petnomocnikowi Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowyvch.

§

]

Zarzadzenie wehodzi w zycie 7 dniem podpisania.

Sprawg prowadsi
Barbara Knap
Tel 77 40 40 349, pok.nr 32



Zalacznik nr 1 do Zarzadzenie nr 0050.188 2019
Burmistrza Grodkowa z dnia 20 listopada 2019

Projekt

Uchwala Nr ......
Rady Miejskiej w Grodkowie
z dnia 18 grudnia 2019r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych dla Gminy Grodkéw na 2020 rok

Na podstawie art. 4" ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosel 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 r. poz. 2137 ze zm.) Rada
Miejska w Grodkowie uchwala. co nastgpuje:

§1

Uchwala sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych dla
Gminy Grodkow na 2020 rok. stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2
Wykonanie uchwaly powierza sic Burmistrzowi Grodkowa.

§3

Uchwala podlega ogloszeniu w Biuletynie Informacji Publiczne;.

§ 4

Uchwata wechodzi w zycie z dniem podjecia.




Zatacznik

do Uchwaty Nr .......

Rady Miejskiej w Grodkowie
z dnia 18 grudnia 2019 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2020 rok

Alkohol towarzyszy czlowiekowi od poczatku jego istnienia, a jego spozywanie
potwierdzone zostalo we wszystkich spoteczenstwach. Pomimo wielu kontrowersji alkohol jest
produktem. wokél ktorego skupione sa rézne  podmioty zycia spotecznego. Polacy pija
wskutek panujacej obyczajowosci. Alkohol towarzyszy nam przy okazji wigkszosci imprez
towarzyskich i uroczystosci rodzinnych. Dla jednych alkohol to przyjemnos¢, dla innych —
niecbezpieczny nalog. Spozywanie alkoholu samo w sobie nie jest niczym zagrazajacym.
Ryzyko pojawia sie wowczas, gdy po alkohol si¢ga si¢ coraz czesciej 1 w coraz mlodszym
wieku. Statystyki podaja. ze wiek inicjacji alkoholowej z roku na rok obniza si¢. Cata sfera
ksztaltowania mtodego spoleczenstwa, norm i wzorcéw w naszym kraju jest na bardzo niskim
poziomie i nie ma przyjetego zdrowego stylu zycia bez uzywek. Jedynie, jesli chodzi o palenie
papierosow. to nastapily korzystne zmiany pod wplywem zachodniej mody na niepalenie.
Natomiast alkohol spotykamy wszedzie i przy wielu okazjach. Wielu si¢ oburza, ze dzieci pija,
a dzieci pija. bo nasladuja dorostych. W zwiazku z tym potrzebne sa dziatania ze strony
organow administracji rzadowej i samorzadowej w zakresie zapobiegania 1 rozwiazywania
probleméw alkoholowych oraz innych uzaleznien. skierowane do wszystkich mieszkancow.

Realizacje zadan z zakresu ochrony zdrowia naklada na samorzady gmin art. 7 ustawy
o samorzadzie gminnym. a zadania wlasne gminy wynikajg bezposrednio z art. 4 ustawy
2 dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.
Gminny program profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych opracowano zgodnie
2 Narodowym Programem Zdrowia na lata 2016-2020 oraz Strategig Rozwigzywania
Problemow Spolecznych w Gminie Grodkow. Przy opracowaniu niniejszego programu,
uwzglednione zostaly wskazowki wynikajace z Rekomendacji Panstwowej Agencji
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych. do realizowania 1 finansowania gminnych
programow profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych.

1. Diagnoza problemoéw alkoholowych.

W 2018 r. wsrod mieszkancow Gminy Grodkow zostala przeprowadzona diagnoza
lokalnych zagrozen spolecznych. Diagnoza wskazuje rodzaj oraz skalg wystepowania
okreslonych problemow spotecznych. Wsrod grupy reprezentatywnej znalezli sig: dorosh —
kobiety i mezczyzni. uczniowie szkol podstawowych i gimnazjow oraz sprzedawcy napojow
alkoholowych.

Respondenci zostali poproszeni o wyrazenie swojej opinii dotyczgcej stopnia
wystepowania poszezegolnych zagrozen spolecznych, ktore sa lub moga by¢ obecne na terenie
naszej gminy. Najwieksze problemy mieszkancy gminy wskazuja te zwigzane z alkoholizmem,
narkomanig. kryzysami rodzinnymi orz zanicczyszczeniem srodowiska. Alkoholizm oraz
narkomania zostaly wskazane jako problem bardzo powazny przez kolejno 2Z2%0 i 18%0

badanych. Z kolei kryzysy rodzinne oraz zanieczyszczenie srodowiska to bardzo powazne

*




problemy dla 18% i 15%. Zjawiska alkoholizmu. kryzysu rodzinnego oraz narkomanii sg
czesto ze sobg powiazane a nawet wynikajg jedno z drugiego, np. konsekwencja alkoholizmu
sq trudne relacje rodzinne oraz odwrotnie. Czgsto takze ludzie w ciezkich sytuacjach
rodzinnych. z poczucia bezsilnosci. bezradnosci. obnizonej samooceny siegajg po alkohol.
Naduzywanie alkoholu wywiera negatywny wplyw na wiele dziedzin zycia osoby uzaleznionej.
jak rowniez jej otoczenia. Dotyka czlonkow rodziny. wptywa na funkcjonowanie lokalne;
spolecznosei i czesto jest przyczyng przemocy | cierpienia. Alkoholizm jest jednym
z najczesciej wystepujacych problemow spolecznych w naszym kraju. Jedno z pytan
ankictowych dotyezylo wieku. w jakim powinno si¢ miec mozliwos¢ zakupu napojow
alkoholowych. 36% respondentow uznalo. ze nalezy podnies¢ granice wieku, od ktorego ma
sie prawo do zakupu alkoholu do 22 lat. jest to wigkszosc badanych. Mozliwos¢ kupna alkoholu
od 18 roku zycia popiera 42% osob bioracych udzial w badaniu ale pozostata 2%
ankietowanych uznalo, ze nawet osoby majace skonczone zaledwie 16 lat powinni mie¢ legalny
i swobodny dostep do alkoholu. Spozywanie alkoholu moze by¢ powigzane z agresywnym
zachowaniem. ktére ujawnia sie w zyciu spolecznym w postacl bojek, awantur, pobi¢
i stosowania wulgaryzmow. Dlatego respondentéw poproszono o okreslenie, jak osoby pijace
alkohol wplywaja na poczucie bezpieczenstwa mieszkancow gminy. 54% ankietowanych
stwierdzilo. ze osoby pijace alkohol w ich miejscu zamieszkania stanowig zagrozenie dla ich
bezpieczenstwa. 28% badanych uznalo. ze osoby naduzywajgce alkoholu mogg stanowic
zagrozenie dla innych i wplywaja na zmniejszenie sig poczucia bezpieczenstwa mieszkancow
gminy. 18% nie ma zdania na ten temat. Nastepnie mieszkancy zostali zapytani o powody,
jakie kierujg osobami siggajacymi po alkohol. Wsrod pow odow spozywania alkoholu najwigce]
0sdb. bo az 36% ankietowanych. wskazalo che¢ wyluzowania sig. Z kolei wedlug 27% jest to
che¢ zapicia problemow. co moze oznaczac. ze zdaniem duzej grupy ankietowanych alkohol
jest spozywany ze wzgledu na jego wplyw na swiadomos¢ 1 postrzeganie otaczajacej
rzeczywistosei. 18% respondentow uznalo, ze najezestszym powodem jest brak mozliwosci
spedzania czasu w inny sposob. 6% stwierdzito, ze najczesciej jest to presja ze strony
znajomych. W grupie, w ktorej przewazajgea liczba 0s0b pije alkohol. tatwiej poddac sig ich
namowom. zwlaszcza jedli sa to nasi przyjaciele lub dobrzy znajomi. 2% ankietowanych nie
ma zdania na ten temat.

Kolejnym blokiem tematycznym byly pytania zwigzane z problemem alkoholowym,
skierowane do miodziezy szkolnej. W pierwszym pytaniu uczniowie oceniali prawdziwosc
sdania: .Alkohol w piwie jest inny i mnij grozny niz w wodce™. 69% zdaje sobie sprawe z tego,
se alkohol bez roznicy na procent jego zawartosci jest ta samg substancja. wywotujaca takie
same skutki. jednak wediug pozostatych 31% jest zupetnie inaczej i nie uwazaja piwa oraz
alkoholu w nim zawartego za taki sam. jak na przyklad w wodce. Co interesujace, w badaniach
ogolnopolskich. odsetek 0sob uznajacych powyzsze zdanie za prawdziwe wzrasta wraz
2 wiekiem. Kolejnym pytaniem bylo w jakie) sytuacji pierwszy raz probowates alkohol?
Najczesciej inicjacja alkoholowa wsrod uczniow miala miejsce w domu, takiej odpowiedzi
udzielito 46% badanych. Kolejna grupa uczniow skazala, iz mialo to miejsce podczas wakacji
~ 34%. Wiaze sie to na pewno z mnigjsza kontrola mlodziezy w czasie wakacji, duza iloscig

erasu wolnego oraz latwym dostepem do alkoholu (dom). Nieco mniej wskazato jako taka
sytuacje pobyt w szkole lub w pubie czy na dyskotece. W dalszej kolejnosci miodziez

odpowiadata na pytanie dotyczace tego. czy Ktos namowil ich do probowania alkoholu.




W przypadku inicjacji alkoholowej wigkszosc respondentow — 82% ucznidow twierdzi, ze
nalezala ona do nich samych. 7% wskazuje, ze sprobowalo alkoholu za namowa kolegdw lub
kolezanek a 5% za namowa rodziny. Nieliczni. bo 3% zrobili to pod wptywem nieznajomych
lub nowo poznanych znajomych. Kolejne pytanie dotyczyto czestotliwosci picia alkoholu.
Wsrod ogotu badanej mlodziezy najwigcej. poniewaz az 31% przyznaje, ze pije alkohol parg
razy w roku. 7% ucznidw spozywa napoje alkoholowe raz w miesigcu, 2% kilka razy
w miesiacu. Tyle samo przyznaje. z¢ ma to miejsce raz na tydzien. 1% twierdzi, ze zdarza si¢
to kilka razy w tygodniu. Ankietowanym zadano tez pytanie o to. czy kupowali kiedykolwiek
alkohol samodzielnie. W grupie uczniow objetych badaniem4% przyznalo, ze zdarzyto sig to
ponad 20 razy. 5% stwierdzilo. ze bylo to 1-2 razy. 3% - od 3 do 5 razy, 2% badanych
odpowiedziato, ze 6-10 razy. Znajac rolg rodziny w ksztaltowaniu postaw miodego pokolenia
uznano. ze opiekunowie maja istotny wptyw na ksztattowanie opinii oraz postaw mtodych ludzi
wzgledem substancji psychoaktywnych. W ankiecie skierowanej do uczniéw postanowiono
zapyta¢ ich o reakcje rodzicow, na powrot dziecka do domu pod wplywem alkoholu (jesli taka
sytuacja miala miejsce). Zdecydowana wigkszosc badanej mlodziezy zadeklarowala, ze taka
sytuacja. w ktorej pojawili si¢ w domu wstanie upojenia alkoholowego, nie miala miejsca.
Niepokojacy jednak moze by¢ znaczny odsetek rodzicow. opiekunow, ktorzy zorientowali sig,
i7 ich dzieci znajduja si¢ pod wplywem alkoholu — 15% lub nie podjeli reakcji — 4%. Stan
upojenia alkoholowego jest bardzo fatwy do rozpoznania i cigzko nie zauwazy¢ jego pieczy
rodzicielskiej lub niepewnosé w zakresie kompetencji wychowawezych. Inna ewentualnosc, to
znaczne przyzwolenie spoleczne na naduzywanie alkoholu przez nieletnich, wskazujace na

brak wystarczajacej swiadomosci konsekwencji takich zachowan.

2. Podsumowania i wnioski.

Mtiodzi mieszkancy Gminy Grodkéw postrzegaja problemy przed jakimi stoi lokalna

spolecznos¢ w nizej wskazany sposob.

1) Wolny czas mlodziez wykorzystuje glownie na aktywnos¢ towarzyska. Wysoko plasuje
sie rowniez korzystanie z komputera a w dalszej kolejnosci uprawianie sportu.

) 26% badanych spedza przy komputerze 3-5 godzin dziennie. a 17% ponad 5 godzin, co
moze by¢ przyczyna do niepokoju. Wskazuje to. ze warto wspiera¢ miodych ludzi
w mozliwie jak najbardziej zrownowazonym wykorzystaniu komputerow 1 Internetu.
Wskazane jest rowniez podjecie dziatan profilaktycznych w tym obszarze. Szczegolnie, ze
spora czg$¢ badanych 48% deklaruje doswiadczenia przemocy w Internecie. To
dodatkowo wzmacnia rekomendacje o prowadzeniu dziatan na rzecz bezpiecznego
korzystania z siecl.

3) Problem przemocy jest obecnie tylko w $wiecie wirtualnym. Pewna czeS¢ uczniow
deklaruje brak poczucia bezpieczenstwa w szkole. Jednak 83% badanych czuje sig
w nich zdecydowanie bezpiecznie. 13% z nich wskazuje. ze przemoc w ich szkofach to
niemal codziennos¢. a 12% przyznalo. ze =zostalo w szkole pobite. Ponad

1 6%respondentow byla zmuszana przez rowiesnikow do zrobienia czegos, na co nie mieli

ochoty. Wskazuje to na istnienie problemu. Z przeprowadzonej ankiety wynika, ze zajecia
protilaktyczne w tgj dzicdzinic prowadzone sg czgslo, jednak nic pr£ynoszg oczekiwanych




4)

9)

skutkéw.  Warto zastanowi¢ si¢ nad innymi metodami zapewnienia uczniom
bezpieczenstwa 1 spokoju w szkolach.

Badana mlodziez darzy dorostych zaufaniem, w tym nauczycieli, o czym $wiadczy fakt, ze
w przypadku zaobserwowania negatywnych, agresywnych zachowan. spory odsetek
zwrocilby sie wlasnie do nich o pomoc.

Relacje w domu badani okreslaja zazwyczaj jako bardzo dobre i dobre, wigksza czgsé
rodzicow badanych uczniow radzi sonie z wychowaniem dzieci bez uciekania si¢ do
stosowania kar. Niemal polowa rodzicow ogranicza si¢ do roznego rodzaju zakazow.
Ofiarami przemocy tizycznej pada w domu okoto 9% mtodych ludzi. Pomimo wielu
kampanii spolecznych przemoc wobec dzieci weigz istnigje.

Deticyt w kontaktach z rodzicami w 17% dotyczyl mozliwosci przeprowadzenia szczerych
rozmow. spedzania czasu razem oraz wiece] wzajemnego zrozumienia. 29% uznato relacje
za wystraczajgco dobre.

Pod wzgledem teoretyczne] znajomos¢ alkoholu oraz skutkow jego naduzywania mtodzi
mieszkancy wykazujg sporg wiedzg. co moze wynika¢ z ilosci zaje¢ profilaktycznych
przeprowadzanych w szkotach. Mimo to jednak az 36% uczniow okreslito jako prawdziwe
zdanie: ..Alkohol w piwie jest inny 1 mniej grozny niz w waodce™.

Mimo sporej wiedzy teoretycznej. alkohol jest obecny w srodowisku mtodziezy. 77%
uczniow zna takie osoby. ktore spozywaja alkohol. a 25% badanych twierdzi, ze pije
niemal wickszos¢ ich znajomych.

Najwigksza liczba badanych pierwszy raz napita si¢ alkoholu na wakacjach. tak twierdzi
42% badanych. Alkohol po raz pierwszy bardzo czgsto jest rowniez pity w domach.
Ponadto 20% rodzicow nie zorientowalo sig. ze ich dziecko wrocilo do domu nietrzezwe,
a blisko 4% nie zareagowalo na ten fakt. Potwierdza to tezeg, ze brak kontroli i dostep do
alkoholu jest najwigkszym czynnikiem ryzyka:

28% ucznidéw bioracych w badaniu palito papierosy. a 32% uwaza, ze jest to modne.
Podobnie jak w przypadku alkoholu. mtodziez wskazuje na tatwos¢ samodzielnego zakupu
wyrobow tytoniowych oraz sama wykazuje zainteresowanie sprobowaniem papierosow.
Tak wysokie wartosci spozytego alkoholu czy papieroséw nakazuja czujnos¢ pod kgtem
przestrzegania zasad zwigzanych z niesprzedawaniem obu tych kategorii produktow
nieletnim.

74% badanej mlodziezy oswiadczylo, ze nie zna osob. ktore rozprowadzaja narkotyki. 6%
deklaruje. ze takie osoby znajduja sie w srodowisku szkolnym. 8% badanych deklaruje, ze
ma za soba pierwszy kontakt z narkotykami. Jej uzywanie deklaruje 58% ankietowanej
miodziezy. ktora kiedykolwiek probowata uzywek.

Dostep do narkotykow. zmniejszony zakres kontroli a takze panujace wsrod mlodziezy
przekonanie o braku szkodliwosci uzywana marihuany sa najwigkszymi czynnikami
ryzyka. Ponadto miodziez w 54% nie zostala namowiona do sprobowania narkotykow,
a sama wyrazita zainteresowanie.

Pomimo dzialan Gminy w dziedzinie profilaktyki w szkotach, nadal istnieje potrzeba
prowadzenia akcji, programow. warsztatow profilaktyeznych. dotyczacych spozywania

i naduzywania alkoholu. wyrobéw tytoniowych 1 narkotykow., w szczegdlnosci
skupiajgcych si¢ na negatywnym wplywie na zdrowie osob zazywajacych je w miodym

wieku.




16) Na podstawie dokonanej diagnozy nalezaloby takze wdrozy¢ do szkot zajecia dodatkowe,
na ktore wskazuje mlodziez. a ktore sa zgodne z jej zainteresowaniami. Odwrocenie uwagi
od substancji psychoaktywnych i promowanie zdrowego stylu zycia z pewnoscig sg czesela
profilaktyki.

3. Instytucje oraz organizacje, ktore wspomagaja oraz realizujg zadania z zakresu
profilaktyki i rozwiazywania problemow uzaleznien.

1) Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dziala przy Urzedzie
Miejskim w Grodkowie przy ul. Warszawskiej 29. Jest organem kolegialnym, ktory inicjuje
i monitoruje dzialania zwiazane z edukacjg i profilaktyka rozwigzywania problemow
alkoholowych. Celem dziatan jest zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej.
rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym. podejmowanie dzialan w zwigzku z podejrzeniem
zaistnienia przemocy w rodzinie oraz zwigkszenie zdolnosci 0s6b do radzenia sobie
7 istniejacymi problemami alkoholowymi. Podejmowane dzialania maja na celu wsparcie 0sob
uzaleznionych i ich rodzin, ksztaltowanie zdrowego stylu zycia oraz pomoc rodzinom
w trudnych sytuacjach zyciowych. Na komisji spoczywa obowiazek podejmowania czynnosci
smierzajacych do zmotywowania osoby uzaleznionej od alkoholu do poddania si¢ leczeniu
odwykowemu. Procedure zobowigzania do leczenia odwykowego wdraza si¢ wobec o0sob
uzaleznionych od alkoholu. ktore w zwiazku z naduzywaniem alkoholu powodujg rozkiad zycia
rodzinnego. demoralizacje matoletnich. uchylanie si¢ od obowiazku zaspokajania potrzeb
rodziny. systematyczne zaklocanie spokoju lub porzadku publicznego.

Uruchamiajac procedure nalezy zlozy¢ wniosek do Gminnej Komisji Rozwiazywania
Problemow Alkoholowyveh w Grodkowie, W takim wniosku nalezy wskazac wyslgpowanie
dwoch wymaganveh prawem przestanck: uzaleznienia od alkoholu oraz chociaz jedne)
s przeslanck o charakterze spolecznym wskazanych wyze). Gminna Komisja rozpatruje
wniosck pod Kagtem jego zasadnoscl. zaprasza na spotkanie. na ktorym czlonkowic staraja si¢
molywowad osobe do podjecia leezenia odwykowego. wskazujae placowki 1 formy pomocy.
Gminna Komisja monitoruje. czy osoba uczestniczy w lerapii, ¢zy powstrzymuje sie od

spozvwania alkoholu. Gminna Komisja Kieruje sprawe do Sadu Rejonowego w Nysie. jesli

ustali wystepowanic wskazanych wyzej przeslanek i gdy osoba uzalezniona nie wyrazi zgody
na podjecic leczenia dobrowolnego. Na ctapie postgpowanie przed sadem. sad kieruje dang
osobe na badanie przez bieglveh: lekarza psychiatre i psychologa albo lekarza psychiatre
i specjaliste psvchoterapii uzaleznien. w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu i wskazania rodzaju zakladu leczniczego. Opinia musi by¢ wydana wspélnie przez te
dwic osoby. Sad na podstawie zebranych dowodow., w tym opinii bieglveh wydaje
postanowienic o zobowigzaniu do leczenia odwykowego w poradni lub w osrodku
stacjonarnym.  Zobowiazanie do leczenia odwykowego trwa 2 lata od momentu
uprawomocnienia si¢ postanowienia sadu. Postanowienie o zobowigzaniu do leczenia
odwykowego zapada w trybie nieprocesowym i nie nosi charakteru .wyroku sgdowego" sankcji
karnej. To znaczy. ze w sprawie leczenia odwykowego. mimo zobowigzania, nie mozna
zastosowac prawnie zadnej kary (np. kary pozbawienia wolnosci). Funkcja spoteczna instytucji
zobowigzania do leczenia jest funkcjg polegajaca na instytucjonalnym motywowaniu do
podjecia terapii odwykowej. Zobowiazanie nic ma charakieru przymusu w sensie przymusu
prawnego " nie ma mozliwosci prawnych ani organizacyjnych zatrzymania zobowigzanego




w zakladzie leczniczym wbrew jego woli. Podstawowym celem terapii uzaleznienia od
alkoholu jest uzyskanie poprawy zdrowia pacjenta. Oczekiwanym efektem terapii uzaleznienia
od alkoholu jest trwale zatrzymanie spozywania alkoholu. uzyskanie $wiadomosci choroby.
uzyskanie wgladu w mechanizmy choroby. dzigki ktoremu moze on nauczy¢ si¢ unikania

powrotu do picia w przysziosci.

2) Zespol Interdyscyplinarny.

Utworzenie Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie jest
efektem wejscia w zycie nowych przepisow ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
oraz towarzyszacych jej regulacji prawa miejscowego. Celem dziatania Zespolu jest
koordynowanie systemu przeciwdzialania przemocy domowej na obszarze gminy.

Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie, ktéry dziala przy
Osrodku Pomocy Spotecznej w Grodkowie to grupa specjalistow podejmujaca si¢ wspotpracy
celem udzielenia pomocy osobom lub calym rodzinom znajdujgcym sic ' w Kkryzysie
i dotknietym problemem przemocy. Dzialania te skierowane sa na rozwigzanie konkretnego
problemu. Celem glownym zespolu interdyscyplinarnego jest efektywna wspolpraca instytucji
| organizacji na rzecz zapobiegania i zwalczania przemocy w rodzinie, poprzez:

1) diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie,

2) podejmowanie dzialan w Srodowisku zagrozonym przemocg w rodzinie majacych na celu
przeciwdzialanie temu zjawisku,

inicjowanie interwencji w srodowisku dotknigtym przemocg w rodzinie.

wspolpraca z instytucjami zajmujacymi si¢ problemem przemocy w rodzinie,
inicjowanie dziatan w stosunku do 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie.

Pl
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Zespot Interdyscyplinarny moze tworzy¢ grupy robocze w celu rozwigzywania problemow
zwiazanych z wystapieniem przemocy w rodzinie w indywidualnych przypadkach.

Do zadan grup roboczych nalezy, w szczegolnosci:

1) opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach wystapienia
przemocy w rodzinie.

>} monitorowanie sytuacji rodzin. w ktorych dochodzi do przemocy oraz rodzin zagrozonych

wystapieniem przemocy,

dokumentowanie dziatan podejmowanych wobec rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy

oraz efektow tych dziatan.

tud

Cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego oraz grup roboczych wykonujg zadania
w ramach obowiazkow stuzbowych lub zawodowych. Prace w ramach grup roboczych sa
prowadzone w zaleznosci od potrzeb zglaszanych przez Zespot lub wynikajacych z problemow

wystepujacych w indywidualnych przypadkach.

3) Punkt Konsultacyjno-Informacyjny dla  osob uzaleznionych od alkoholu
i wspoluzaleznionych oraz dla osob dotknigtych przemocg w rodzinie, ktory dziala

w kazdy wtorek. w budynku uzytecznodcei publicznej w Grodkowie przy ul. Elsnera 15.



W ramach pracy Punktu osobom potrzebujacym udzielane sa porady prawne, wsparcie oraz
wskazanie mozliwosci  do samodzielnego podejmowania decyzji, radzenia sobie

z problemem 1 jego rozwigzanien.

4) Punkt Konsultacyjno-Informacyjny dla osob potrzebujgcych pomocy psychologicznej,
ktory dziala w kazdy poniedzialek budynku uzytecznosci publicznej] w Grodkowie przy
ul. Elsnera 15. W Punkcie udzielana jest pomoc psychologiczna, poprzez udzielanie wsparcia
emocjonalnego oraz motywowania do zmiany postaw i zachowan w sytuacjach kryzysowych.

5) Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholi i Wspéluzaleznienia ,,DORMED?”, ktora
dzialta w Grodkowie przy ul. Stowackiego 5. 49-200 Grodkow, tel. 664 921 615, czynna
w poniedziatki w godz. 8.00 — 20.00. $rody w godz. 8.00 —20.00 oraz czwartki w godz. 8.00 —
15.00. W ramach dzialania poradni powadzona jest terapia indywidualna 1 grupowa
7 osobami uzaleznionymi. terapia z osobami wspotuzaleznionymi oraz DDA.

6) Stowarzyszenie Abstynenckie ,Nowe Zycie”, przy ktorym dziala grupa samopomocowa
JAAT. gdzie odbywaja sie mityngi dla 0osob z problemem alkoholowym, ul. Elsnera 15.

49-200 Grodkow. czyvnne w kazda niedzielg od godz. 18.00.

7)  Osrodek Pomocy Spolecznej ul. Szpitalna 13. 49-200 Grodkow, ktory zajmuje sie m.in.
udzielaniem pomocy osobom samotnie gospodarujacym jak i rodzinom. Pomoc jest udzielana
w formie finansowej. tj. wszelkiego rodzaju $wiadczenia, jak i pozafinansowej — praca socjalna.
Pomoc pienigzna udzielana jest, gdy spelnione jest kryterium dochodowe oraz wystepujg
przestanki okreslone przepisami prawa.

8) Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna ul. Kasztanowa 3, 49-200 Grodkow, gdzie
udzielana jest pomoc dzieciom przedszkolnym. uczniom szkél podstawowych
i ponadgimnazjalnych. ich rodzicom i opiekunom. nauczycielom i wychowawcom. Oferuje
pomoc w zakresie diagnozy psychologicznej. pedagogicznej. logopedyczne), doradztwa
zawodowego. psychoprofilaktyki. psychoedukacji. terapii psychologicznej. pedagogiczne;j,
logopedycznej. Poradnia udziela pomocy psychologiczno - pedagogiczne] dzieciom
i mlodziezy uczeszezajacym do przedszkoli. wszystkich typow szkol 1 placowek majacych

siedzibg na terenie gminy Grodkow.

9) Komisariat Policji ul. Kasztanowa 5. 49-200 Grodkoéw. Policja jest instytucja, ktorej
glownym zadaniem jest ochrona bezpieczenstwa 1 porzadku publicznego. Dziatania
prewencyjne Policji polegaja na zapobieganiu i nie dopuszczaniu do naruszenia porzadku
i bezpieczenstwa publicznego oraz wykrywanie przestepstw 1 wykroczen, ale tez Sciganie ich
sprawcow, czyli podejmowanie takich czynnosci. ktore w koncowym efekcie doprowadza do
zastosowania wobec sprawcy wlasciwych srodkow represji. Policja w ramach swoich zadan
prowadzi procedure .Niebieskie] Karty™. przeprowadza postepowanie przygotowawcze
w sprawach o sciganie za czyvny kwalifikowane jako znecanie sie fizyczne 1 moralne.
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nicletnim. oraz spozywanie napojow alkoholowych w miejscach publicznych.




10) Straz Miejska ul. Warszawskad4/9. 49-200 Grodkow. realizuje zadania zwigzane m.in.
2 ochrona spokoju i porzadku w miejscach publicznych. doprowadzaniem osob nietrzezwych
do izby wytrzezwien lub miejsca ich zamieszkania. jezeli osoby te zachowaniem swoim daja
powod do zgorszenia w miejscu publicznym. znajduja sie w okolicznosciach zagrazajacych ich
zyciu lub zdrowiu albo zagrazaja zyciu i zdrowiu innych osob. informowaniem spotecznosei
lokalnej o stanie i rodzajach zagrozen. a takze inicjowaniem i uczestniczeniem w dziataniach
majacych na celu zapobieganie popelnianiu przestepstw i wykroczen oraz zjawiskom
kryminogennym i wspotdzialaniem w tym zakresie z organami panstwowymi, samorzadowymi
| organizacjami spolecznymi. Funkcjonariusze strazy migjskiej zwracajg takze uwage na
sprzedaz i spozywanie alkoholu nieletnim. oraz spozywanie napojow alkoholowych
w miejscach publicznych.

4. Cel oléwnv Gminnego Programu Profilaktvki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych.

Celem glownym jest ograniczenie szkod zdrowotnych i spolecznych skutkow, wynikajacych
przede wszystkim z naduzywania alkoholu oraz wystgpowania zjawiska przemocy w rodzinie
oraz 7 podejmowanie innych ryzykownych zachowan przez dzieci i mitodziez, poprzez
podnoszenie poziomu wiedzy i swiadomosci mieszkancow Gminy Grodkow oraz prowadzenie
skoordynowanych dziatan profilaktycznych. terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

5. Cele szezegolowe Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych.

Cel strategiczny wynika z przyjetych celow szezegotowych. Dla ich okreslenia,
W niniejszym programie wykorzystano zapisy Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016
— 2020. przyjetego Rozporzadzeniem rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 .

0. W zwiazku z powyvzszym Gminny Program Profilaktvki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowveh, ma nastepujace cele szczegolowe:

1) Zwiekszenie swiadomosci spolecznej w zakresie problematyki zwiqzanej 2 naduZywaniem
napojow alkoholowych, paleniem wyrobow tytoniowych oraz przemocy w rodzinie,
popriez:

a) Prowadzenie dzialan informacyjno-edukacyjnych, dotyczacych ryzyka szkod
wynikajacych ze spozywania alkoholu oraz palenia wyrobow tytoniowych.

b) Upowszechnianie informacji  dotyczacych —zjawiska przemocy w  rodzinie
i  mozliwosci przeciwdzialania przemocy w rodzinach, w szczegolnosci
z problemem alkoholowy.

2) Szkolenie kadr, poprzez:




a) Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajacych w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych. wynikajacych z uzywania alkoholu, w tym
w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

b) Podnoszenie kompetencji osob pracujacych z dzieémi 1 miodzieza w zakresie
skutecznych oddzialywan profilaktycznych oraz udzielajacych pomocy dzieciom
z rodzin z problemem alkoholowym.

3) Skuteczne egzekwowanie przepisow prawa, poprzez:

a) Dzialania stuzb oraz innych podmiotow i 0sob majacych na celu zmniejszenie dostepu
0sob nieletnich do alkoholu, poprzez szkolenia sprzedawcoéw napojow alkoholowych,
kontrole punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, pod katem przestrzegania
przepisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

4) Zadania profilaktyczne w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych oraz
przemocy w rodzinie, skierowane do dzieci, mlodzieiy i dorostych, realizowane poprzez:

a) Prowadzenie i upowszechnianie programow profilaktycznych w zakresie profilaktyki
uniwersalnej. ktore biorac pod uwage wspolne czynniki ryzyka problemow
alkoholowych i innych zachowan rvzykownych i czynniki chroniace, wspierajg
prawidlowy rozwdj dzieci i mlodziezy.

b) Upowszechnianie oraz  wdrazanie programéw  rozwijajacych — kompetencje
wychowaweze rodzicow i wychowawcow. sprzyjajace  ksztaltowaniu  postaw
i zachowan prozdrowotnych dzieci i miodziezy.

¢) Wzmacnianie oferty pomocy psychologicznej, opiekunczej dla dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych.

d) Upowszechnianie programow profilaktycznych w zakresie problemow alkoholowych
wsrod dorostych.

5) Redukcja szkad, rehabilitacja zdrowotna, spoleczna i zawodowa, poprzez:

a) Wspieranie dziatalnosci srodowisk abstynenckich.

b) Zwickszenie dostepnosci 1 podniesienie jakosci pomocy dla czlonkow rodzin
z problemem alkoholowym oraz doznajacym przemocy w rodzinie,

¢) Podejmowanie dziatan interwencyjnych 1 edukacyjnych adresowanych do osob
stosujacych przemoc w rodzinie.

Wyze] wymienione cele, ktore okresla Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020, beda
wykonywance poprzez realizacje zadan. wskazanych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

7. Szezegolowe zadania Gminnego Programu Profilaktyki i1 Rozwigazywania Problemow
Alkoholowvch.

Zadanie 1. Zwig¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu.

L. Wspieranie 0s0b uzaleznionych. po ukonczonych programach psychoterapii uzaleznienia
oraz wspotuzaleznionych. poprzez realizacje zaje¢ terapeutycznych.




2. Edukacja oséb z problemem alkoholowym w ramach uzyskiwania specjalistycznej

pomocy.

Zadanie 2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szezegélno$ci ochrony przed przemocg w rodzinie.

1. Zwiekszenie dostepnosci do pomocy psychospolecznej i prawnej dla 0sob uzaleznionych
od alkoholu. czlonkow ich rodzin oraz dla osob doznajacych i stosujacych przemoc, poprzez
prowadzenie poradnictwa w Punktach Konsultacyjno-Informacyjnych.

2. Podnoszenie kompetencji czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz przedstawicieli instytucji, dziatajacych w zakresie profilaktyki

i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz w zakresie przeciwdzialania przemocy

w rodzinie. poprzez udzial w szkoleniach.

Finansowanie zatrudnienia pracownikow merytorycznych w Punktach Konsultacyjno-

Informacyjnych. w placowkach wsparcia dziennego-swietlicach oraz prowadzgcych zajecia

profilaktyczne.

4. Wspieranie dzialan interwencyjnych i edukacyjnych. skierowanych do osob stosujacych
przemoc w rodzinie.

5. Wspodlpraca z instytucjami pomocowymi w zakresie uzaleznien 1 przemocy
w rodzinie.
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Zadanie 3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosei informacyjne i edukacyjnej,
w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,
w szezegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekeyjnych zajec¢
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekeyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

. Prowadzenie i finansowanie na terenie szkdl i innych placéwek oswiatowych programow
profilaktycznych. skierowanych do dzieci i mlodziezy.

2. Tworzenie 1 finansowanie biezacej dzialalnosci placowek wsparcia dziennego-swietlic dla
dziecl.

3. Finansowanie programow, szkolen. kursow specjalistycznych w zakresie pracy
profilaktycznej z dzie¢mi, mlodzieza. rozwijajgcych kompetencje wychowawceze rodzicow
oraz wychowawcow, pedagogow 1 psychologow.

4. Finansowanie dozywiania dzieci z placowek wsparcia dziennego-swietlic.

5. Finansowanie zatrudnienia pracownikow prowadzacych pozalekcyjne zajecia sportowe.

6. Podejmowanie dzialan cdukacyjnych  skierowanych do  sprzedawcow napojow

alkoholowych. majacyeh na celu ograniczenie dostepnosci napojow  alkoholowych

I przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

Upowszechnianie dziatan informacyjno-edukacyjnych. dotyczacych ryzyka szkod

wynikajacych ze spozywania alkoholu. palenia wyrobow tytoniowych, przemocy

w rodzinie przez zakup i dystrybucj¢ wsréd réznych adresatow materialow edukacyjnych:

broszur, plakatow, czasopism, ulotek 1 innych rzeczy o charakterze profilaktycznym.

8. Prowadzenie badan. monitorowanie problemow spotecznych. zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych oraz przemoca w rodzinie.

9. Doposazenie miejsc doprowadzenia zaje¢ dla dzieci, miodziezy i dorostych w ramach
konstruktywnego spgdzania czasu wolnego.

10. Wspieranie 1 organizowanie przedsiewzi¢é propagujgcych idee trzezwego oraz
zdrowego stylu zycia.

~J

Il.  Dzialania na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci na drogach.
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12.  Organizowanie wypoczynku letniego z programem profilaktycznym dla dzieci
i mlodziezy z rodzin dysfunkcyjnych (dotacja).
13. Organizowanie czasu wolnego dzieci i mtodziezy propagujacego ideg trzezwego oraz
zdrowego stylu zycia (dotacja).
14. Realizacja programow profilaktyki uniwersalnej skierowanej do dzieci i mlodziezy
(dotacja).
15. Realizacja zadan publicznych z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom
spotecznym w trybie pozakonkursowym (dotacja).

Zadanie 4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych, sluzgcej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

I. Wspolpraca z Poradnia Odwykowa., grupami samopomocowymi oraz organizacjami
pozarzadowymi w zakresie dziatan wspierajacych profilaktyke i rozwigzywanie problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

2. Wsparcie organizacji i instytucji podejmujacych dziatania w zakresie rozwigzywania

problemow uzaleznien. profilaktyki zdrowotnej oraz przeciwdzialania przemocy

w rodzinie.

Propagowanie trzezwosci wsrod o0sdb potrzebujacych wsparcia poprzez nieodptlatne

udostepnienie lokalu na organizowanie spotkan.

(9]

Zadanie 5. Podejmowanie interwencji w zwigzKu z naruszeniem przepisow dotyczacych
reklamy i promocji napojow alkoholowych, zakazu sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

1. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13'i art.
15 ustawy o wychowaniu w trzezwoscl 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

. Podejmowanie przez Gminna Komisje Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu obowigzku leczenia odwykowego
wobec 0sob. w przypadkach przewidzianych ustawa. ponoszenie kosztow z tym zwigzanych
oraz innych dzialan Gminnej Komisji.
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8. Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowvch.

Ustala sie wynagrodzenic dla czlonkow Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemoéw
Alkoholowych za kazdy udzial w posiedzeniu komisji w wysokosci 7-krotnej diety
przystugujacej pracownikowi zatrudnionemu w panstwowej lub samorzadowej jednostce
stery budzetowej z tytutu podrézy stuzbowej na obszarze kraju obowiazujacej w 2020 roku.
Wynagrodzenie za udzial w pracach Komisji jest wyplacane na podstawie imiennej listy
obecnosci.

9. Finansowanie programu.

Srodki na realizacje niniejszego programu pochodza z oplat za wydawanie zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowvych.
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Zalgeznik nr 2 do Zarzadzenia nr 0050.188.2019
Burmistrza Grodkowa z dnia 20 listopada 2019 .

Projekt

Uchwala Nr .........
Rady Miejskiej w Grodkowie

z dnia 18 grudnia 2019r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
dla Gminy Grodkow na 2020 rok

§1

Na podstawie art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U.
Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Grodkow na 2020 rok,

72019 r.. poz. 852) Rada Miejska w Grodkowie uchwala. co nastgpuje:

ur
r

stanowiacy zalgcznik do niniejszej uchwaty.

o

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Grodkowa.
3

Uchwala podlega ogloszeniu w Biuletynie Informacji Publicznej
§4

Uchwata wchodzi w zveie z dniem podjgcia.
/
A




Zalgcznik

do Uchwaly ...............
Rady Miejskiej w Grodkowie
z dnia 18 grudnia 2019 .

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2020 ROK.

Problemy uzaleznien istnialy zawsze w dziejach ludzkich. Jednak w ostatnim czasie
nasilily sie. Zaczynaja obejmowac szersze grupy spoleczne i wiekowe. Coraz czgsciej problem
uzaleznien dotyczy najmlodszych czlonkow naszego spoteczenstwa. Uzaleznienie jest chorobg
duszy i emocji. Polega ono na utracie kontroli nad wilasnym Zyciem, braniu srodkow
odurzajacych pomimo problemow. ktore one wywoluja oraz na wzrastajacej tolerancji
organizmu. Srodki odurzajace. szczegolnie narkotyki. wywotuja w cztowieku przekonanie, ze
sa $rodkami rozwigzujacymi problemy. Do najpowazniejszych zagrozen spolecznych
w naszym kraju zalicza sie narkomanie. rozwijajaca si¢ bardzo intensywnie szczegdlnie wsrod
miodego pokolenia. Od kilku lat narkomania utracita swoj marginalny charakter, stajgc si¢
zjawiskiem coraz bardziej powszechnym i obecnym. Narkotyki sg coraz bardzigj
wszechobecne, bez problemu mozna si¢ w nie zaopatrzy¢ na dyskotece. w klubach, na
koncertach rockowych. imprezach masowych. czyli wszedzie tam, gdzie przebywaja mtodzi
ludzie. 1 niekoniecznie maja dawna forme. Teraz sa sprzedawane pod postacig ciastek,
cukierkow. lizakow czy w napojach, co bardzo zacheca i rozbudza ciekawos¢ najmiodszych.
W wyniku ich dostepnosci sigga po nie coraz wigksza liczba miodych ludzi. Jedyny, skuteczny
sposob zapobiegania narkomanii nie istnieje. Lepiej jednak stara¢ si¢ zapobiegac, niz leczyc.
Podstawa prawna dzialan zwiazanych z przeciwdzialaniem narkomanii jest ustawa z dnia 29
lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii. Ustawa ta okresla zadania m.in. dla samorzadu
gminy jako zadanie wlasne. W wykonywaniu zadan moga uczestniczy¢ takze organizacje
pozarzadowe. stowarzyszenia, fundacje. koécioty i inne zwiazki wyznaniowe, medyczne,
samorzady zawodowe, rodziny osob uzaleznionych oraz grupy samopomocy 0s0b
uzaleznionych i ich rodzin. Zadania w wyzej wymienionym zakresie samorzad gminy
realizuje na podstawie opracowanego Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
uchwalonego przez rade gminy. w ktorym sa uwzglednione zatozenia zawarte w Narodowym
Programie Zdrowia na lata 2016-2020 i Strategii Rozwigzywania Problemow Spolecznych
w Gminie Grodkow.

[ Diagnoza problemow zwigzanych z narkotykami.

W 2018 r. wsrod mieszkancow Gminy Grodkow zostala przeprowadzona diagnoza
lokalnych zagrozen spolecznych. Diagnoza opisuje zarowno rodzaj. jak i skalg wystepowania
okreslonych problemow spolecznych. m.in. problemow zwigzanych z narkotykami. Wsrod
grupy reprezentatywnej znalezli sie: dorosli — kobiety 1 mezezyzni, uczniowie szkot
podstawowych i gimnazjow oraz sprzedawcy napojow alkoholowych.

Pierwszym pytaniem. ktore zostato zadane dorostym mieszkaficom naszej gminy.
dotyczacym narkotykow. bylo pytanie o to. czy w najblizszym otoczeniu mieszkancow sa
osoby, ktére zazywaja narkotyki. 15% bioracych udzial w badaniu odpowiedzialo, ze zna
powyzejl10 osob zazywajacych narkotyki, 5% stwierdzito, ze w najblizszym otoczeniu
znajduje sie okoto 10 takich osob, natomiast 17% ankietowanych zna maksymalnie 5 takich
0s6b. 14% uznalo. ze zna jedna osobe zazywajaca tego rodzaju substancje, natomiast 48% nie




zna nikogo. kogo dotyczylby ten problem. Nastgpnie interesowalo nas, jak mieszkancy
postrzegaja dostep do narkotykow na terenie Gminy Grodkow. 40 % respondentéw uwaza, ze
nabycie srodkow odurzajacych jest raczej tatwe i nie wymaga to duzego wysitku, a 19%
stwierdza, ze jest ono fatwe 1 wilasciwie kazdy moze je naby¢. 4% odpowiedziato, ze wedlug
nich jest to raczej trudne 1 bardzo trudne. Wedlug 3% ankietowanych nabycie tego rodzaju
substancji na terenie gminy jest trudne 1 wymaga wysitku. Pozostate 35% ankietowanych nie
posiada zadnej wiedzy dotyczacej dostepnosci narkotykow.

7 powyzszych danych wynika, ze dostep do narkotykdw na terenie Gminy Grodkow nie
jest zbyt trudny, a wsrod najblizszego otoczenia 0sob biorgcych udziat w badaniu jest dos¢ duza
liczba 0s0b, ktore zazywajg tego rodzaju srodki. Pomimo tego, az 48% respondentow uznato,
7e nie zna takich osob.

Kolejne pytanie dotyczylo tego. czy badani maja wiedze dotyczaca tego, gdzie moga
naby¢ srodki odurzajgce. Okazuje sie. ze 33% badanych wie, gdzie mozna je naby¢, natomiast
wiedzy na ten temat nie ma 67% ankietowanych. Biorge pod uwage powyzsze dane mozna
uznaé. ze odpowiedzi na pytanie dotyczace mozliwosci nabycia narkotykdw sg nieco nizsze niz
w rzeczywistosci. Moze to wynika¢ z faktu, iz dla wigkszosci oséb, pomimo tego, iz jest to
ankieta anonimowa, jednak pytanie to jest krepujace i dlatego odpowiedzi na nie, nie we
wszystkich przypadkach byly zgodne z prawda.

Na pytanie dotyczace tego. czy osoby biorgce udziat w badaniu kiedykolwiek zazywaly
srodki odurzajace powszechnie uznawane za narkotyki 7% udzielito odpowiedzi twierdzace;.
93% dorostych mieszkancow utrzymuje, iz nigdy nie zdarzylo im si¢ zazywac narkotykow.
Ostatnie z czes$cl pytan dotyczace] narkotykoéw dotyczyla tego, czy badane osoby byty
kiedykolwiek w pracy pod wptywem srodkow odurzajacych. 5% badanych przyznato, ze
zdarzylo 1im si¢ przyjsc¢ do pracy bedac pod wplywem alkoholu badz narkotykow, z kolei 95%
stwierdzito. ze taka sytuacja w ich zyciu migdy nie miala miejsca.

Kolejne zagadnienie dotyczyto stycznosci miodych ludzi z narkotykami. Zapytano
0 kontakty z osobami rozprowadzajacymi narkotyki. 72% respondentdw nie miato nigdy okazji
spotka¢ takich osob lub nie wiedza, ze osoby te zajmuja si¢ dystrybucja srodkow odurzajacych.
4% badanej mlodziezy twierdzi. ze zna takie osoby w szkole, a az 15% poza nig. 9% zna osoby,
ktore ..dealujg™ zarowno w szkole jak i poza nia. Te dane sg bardzo niepokojace. Spora czesé
ankietowanych zarowno w szkole jak i poza nia moze podjac¢ potencjalny kontakt z kims, kto
moze ja zaopatrzy¢ w narkotyki. Kolejne pytanie dotyczylo osobistego kontaktu miodziezy
z narkotykami. 96% ankietowanych uczniow przyznaje. ze nigdy nie mieli bezposredniej
stycznoscl z tego rodzaju substancjami. Jednak 4% ankietowanych przyznalo si¢, ze ma za sobg
kontakt z substancja uznawang za narkotyk. Poniewaz narkotyki sa substancjami o mniejszej
dostepnosci niz alkohol czy wyroby tytoniowe. mniejsza jest tez liczba ich konsumentdw. Taki
wynik nie  jest jednak optymistyczny. bo pomimo rozpowszechniania programow
profilaktycznych okazuje si¢. ze mlodziez sigga jednak po narkotyki. zaktadajac, ze doskonale
zna konsekwencje ich zazywania. Na kolejne pytanie odpowiedzieli tylko ci uczniowie, ktorzy
w poprzednim pytaniu przyznali si¢ do tego. ze zdarzylo im si¢ zazy¢ substancje uznawane za
narkotyki. W tym pytaniu 71% badanej mlodziezy o$wiadczyta, ze nie pamieta wieku,
w ktorym rozpoczgli zazywanie substancji psychoaktywnych. Kolejna. co do wielkosci grupa
— 14% okreslila, ze narkotykow po raz pierwszy sprobowali przed 13 rokiem zycia, a 7% zrobito
to przed 9 rokiem zycia. Nastepne pytanie dotyezylo sytuacji. w jakiej po raz pierwszy zazywali
oni narkotyki. Najczestszym miejscem inicjacji byly wakacje — 34% oraz szkola, rowniez tutaj,
na t¢ wilasnie okolicznos¢ wskazalo bardzo duzo badanych — 30%. Z kolei, 14% badanych
stwierdzito, ze moglby mie¢ dostep do narkotykéw w domu. Co dziesiaty uczen wskazywal na
wagary. a pozostali respondenci wybierali odpowiedz: w pubie- 7% albo na dyskotece — 4%.
W owigkszosci motywem siggnigeia miodych ludzi po narkotyki byfa chec¢ sprobowania - 62%.
19%twierdzi. ze to koledzy namoéwili ich do sprobowania tych substancji, rowniez 10%




mlodziezy wskazywalo jako inicjatora nowo poznanych znajomych oraz osoby, ktorych
wezeéniej nie zali. Kolejne pytanie mialo na celu sprawdzenie, jakie narkotyki sg zazwyczaj
zazywane przez respondentow. Najwicksza grupa uczniow przyznaje si¢ do zazywania
marihuany, stanowi ona 15%wszystkich badanych, ktérzy zazywali kiedykolwiek narkotyki.
5% probowalo kokaine, 10% ma do$wiadczenie z amfetaming a 2% z ekstazy. Heroing
probowato kiedykolwiek w zyciu 3% badanych, 5% wskazato na dopalacze. 24% badanych
uczniow uznato. ze zazywali oni inne narkotyki niz te. ktore zostaly wymienione w ankiecie.
Nastepnie zapytano osoby. ktore przyznaja si¢ do zazywania substancji psychotropowych, jak
czesto to robig. Kontakty uczniow z narkotykami najczesciej miaty charakter epizodyczny, na
te odpowiedz wskazalo 55% badanych. 13% uznato. ze zdarza si¢ to kilka razy w roku,
natomiast niepokoi¢ musi fakt. ze az 12% uczniow, ktérzy przyznali sig, ze zazywajg narkotyKki,
twierdzi. iz robi to raz lub kilka razy w tygodniu, a kolejne 20% codziennie. Nastgpnie zapytano
te osoby. ktore przyznaja sie do zazywania substancji psychotropowych, jak dlugo to robia.
67% odpowiedziato, ze juz nie zazywa narkotykow, jednak odpowiednio 10% uznalo, Ze robi
to od ponad 3 lat. ponad rok lub ponizej roku. Wydaje si¢. ze dla sporej czgsci ankietowanej
miodziezy zazywanie narkotykow przestalo by¢ eksperymentem. Szczegdlnie niepokojace jest
to, ze nie sa t osoby petnoletnie. Kolejne pytanie dotyczylo gotowosci mlodziezy i ich checi
do sprobowania narkotykow i odpowiedzi na nie udzielili wszyscy badani uczniowie. Jedynie
10% ankictowanych uznalo. ze gdyby zdarzyla si¢ okazja do sprobowana narkotyku, to
skorzystaliby z niej. Zdecydowana wigkszos¢ wyrazila brak zainteresowania mozliwoscia
skorzystania z narkotykow, gdyby taka sie przytrafita.

2. Cel strategiczny Gminnego programu Przeciwdzialania Narkomanii.

Celem glownym programu jest ograniczanie szkéd zdrowotnych i spolecznych
skutkow. wynikajacych glownie z uzywania $rodkow odurzajgcych, substancji
psychotropowych., NSP  (nowe substancje psychoaktywne tzw. .dopalacze”). poprzez
podnoszenie poziomu wiedzy i swiadomosci mieszkancow Gminy Grodkow oraz prowadzenie
skoordynowanych dziatan profilaktycznych i terapeutycznych.

3. Cele szczegolowe Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii.

Cel strategiczny wynika z przyjetych celow szczegolowych. Dla ich okreslenia wykorzystano

w niniejszym programie zapisy Narodowego programu Zdrowia na lata 2016 - 2020,

przyjetego Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 1.

W zwiazku z powyzszym Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na nastepujgce cele

szezegdlowe:

1) Zwiekszenie $wiadomosci spolecznej w zakresie problematyki zwianej z uiywaniem
srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych i NSP, poprzez:

a) Prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych, dotyczacych ryzyka szkod
wynikajacych 7 uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych
i NSP.

b) Upowszechnianic informacji, na temat dostgpu do dzialan profilaktycznych,
pomocowych i placowek leczenia dla osob zagrozonych uzaleznieniem lub
uzaleznionych od $rodkéw odurzajacych. substancji psychotropowych, NSP oraz ich
rodzin.

2) Inspirowanie i kreowanie dziatann w Kierunku roiwoju Kadr ucgesiniczgeych

w realizacji zadan z zakresu przeciwdzialania narkomanii, poprzez:



3)

1)

5)

a) Promowanie 1 wspieranie podnoszenia kompetencji oséb pracujacych z dzieémi
I miodziezg. w zakresie wczesnego rozpoznawania zagrozenia uzywania Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP.

Zadania profilaktyczne w zakresie rozwiqzywania probleméw dotyczgcych uiywania
srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych i NSP, poprzez:

a) Upowszechnianie i wdrazanie programow profilaktycznych, ktére biorac pod uwage
wspolne czynniki chronigee 1 czynniki ryzyka uzywania substancji psychoaktywnych
1 iInnych zachowan ryzykownych. wspieraja prawidlowy rozwdj dzieci i mlodziezy.

b) Upowszechnianie 1 wdrazanie programow rozwijajagcych kompetencje wychowawcze
rodzicow 1 wychowawcow, sprzyjajace  ksztaltowaniu postaw 1 zachowan
prozdrowotnych dzieci 1 mlodziezy.

¢) Wzmacnianie oferty psychologicznej. opiekunczej dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych.

Inspirowanie i kreowanie dzialan w  kierunku redukcji szkod, rehabilitacji
i reintegracji spolecznej, ewiqzanych z uiywaniem srodkow psychoaktywnych, poprzez:

a) Wspieranie 1 promowanie programow redukeji szkdd zdrowotnych i spotecznych wsrod
0sob uzywajacych szkodliwie i uzaleznionych od $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych 1 NSP. obejmujace m.in. dziatalnos¢ edukacyjna, wsparcie spoteczne
i socjalne.

b) Wspieranie i promowanie rozwijania dostepu do leczenia ambulatoryjnego dla osob
uzywajacych szkodliwie 1 wuzaleznionych od $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych 1 NSP.

¢) Promowanie wspierania programow reintegracji spolecznej 1 zawodowe] 0sdb
uzaleznionych od srodkéw odurzajacych. substancji psychotropowych i NSP.

Inspirowanie i kreowanie dzialan w kierunku monitorowania sytuacji epidemiologicznej
w zakresie uiywania srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych i NSP oraz
postaw spolecznych i reakcji instytucjonalnych, dotyczgcych substancji psychoaktywnych
i innych niz alkohol, poprzez:

a) Promowanie badan ilosciowych w populacji generalnej i wsrod mtodziezy szkolne;j.

Powyzsze cele, ktore okresla Narodowy Program Zdrowia na lata 2016 — 2020, beda

wykonywane poprzez realizacj¢ zadan. wskazanych w ustawie o przeciwdziataniu narkomanii.

4. Szezegdlowe zadania Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii.

Zadanie 1. Zwig¢kszanie dostgpnos$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem.



1) Edukacja osob z problemem narkotykowym w ramach uzyskiwania specjalistycznej
pomocy.
2) Upowszechnianie informacji dot. adresow instytucji i miejsc, gdzie mozna skorzystaé
z bezptatnej pomocy psychologiczne) w konkretnych sytuacjach zyciowych — informator,
ulotki.

Zadanie 2. Udzielanie rodzinom, w ktéorych wyst¢epuja problemy narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawne;j.

1) Zwigkszenie dostgpnosci do pomocy psychospotecznej 1 prawne] przez prowadzenie
Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego.

2) Wspotpraca z  instytucjami. osrodkami terapeutycznymi oraz organizacjami
pozarzadowymi w zakresie uzaleznienia od srodkow psychoaktywnych.

Zadanie 3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosSci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowe w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegolnos$ci dla dzieci
i mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo — rekreacyjnych dla uczniow, a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekeyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

1) Realizacja w srodowisku szkolnym programow profilaktycznych z zakresu uzaleznien.

2) Realizacja programdw ograniczajacych uzywanie narkotykow i dopalaczy wsrod dzieci
i mlodziezy — dotacja.

3) Realizacja programow, szkolen 1 kursow specjalistycznych w  zakresie pracy
profilaktycznej z dzie¢mi. mtodzieza oraz rozwijanie kompetencji wychowawczych wsrod
rodzicow 1 umiejetnosci prowadzenia zaje¢ profilaktycznych organizowanych dla
nauczycieli, pedagogow i psychologow.

4) Zakup 1 dystrybucja wsrod réznych adresatow materialdw edukacyjnych: broszur,

plakatow. czasopism, ulotek i innych przedmiotow o charakterze profilaktycznym;

Dofinansowanie do prowadzenia zaje¢ pozalekcyjnych w ramach zagospodarowania

czasu wolnego dzieciom 1 mtodziezy.

6) Dofinansowanie do biezacej dzialalnosci placowek wsparcia dziennego-swietlic dla

dzieci.

7) Prowadzenie badan. monitorowanie problemow spotecznych. zwigzanych z uzywaniem

substancji psychoaktywnych.

Lh
—

Zadanie 4. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzgdowych i 0s6b fizycznych,
sluzacych rozwigzywaniu problemoéw narkomanii.

1) Wspieranie 1 promowanie organizacji 1 instytucji podejmujacych dziatania w zakresie
leczenia oraz przeciwdziatania narkomanii.

Zadanie 5. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom o0s6b uzaleznionych
dotknietym ubostwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze S$rodowiskiem

lokalnym tych osob z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

1) Wspolpraca z Osrodkiem Pomocy Spolecznej w zakresie udzielania wsparcia finansowego

i rzeczowego. zgodnie = przepisami o pomocy spolecenej.




5. Podmioty umozliwiajace prowadzenie dzialalnos$ci profilaktyeznej i naprawczej:

1) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

2) Osrodek Pomocy Spoteczne; w Grodkowie,

3) Poradnia Terapii Uzaleznien w Grodkowie . bedgca filig Centrum Psychologii Zdrowia
DORMED z siedzibg w Nysie,

4)  Punkt Konsultacyjno-Informacyjny,

5) Placowki wsparcia dziennego — swietlice, w ktorych prowadzone sg zajecia opiekunczo-
wychowawcze dla dzieci,

6) Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Grodkowie,

7) Komisariat Policji w Grodkowie,

8) Straz Miejska w Grodkowie,

9) Placowki oswiatowe 1 kulturalne,

10) Organizacje pozarzadowe.

6. Finansowanie.

Dziatania podejmowane w zwigzku z realizacja zadan okreslonych w niniejszym programie
beda finansowane ze srodkow pochodzacych z oplat na sprzedaz napojow alkoholowych
w wysokosci 10 % planu dochodow w 2020 r.




Zalgcznik nr 3 do Zarzadzenie
Nr0050.188.2019

Burmistrza Grodkowa

z dnia 20 listopada 2019 1.

Formularz zgloszenia uwag do projektu Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych dla Gminy Grodkéw na 2020 rok

w terminie od dnia 21 listopada 2019 r. do dnia 27 listopada 2019 r.

1. Informacje o podmiocie zglaszajgcym:

Nazwa organizacji

Numer w KRS lub innej ewidencji
\

' Osoba do kontaktu

| Adres do korespondencji

E-mail

| Numer telefonu kontaktowego

2. Uwagi zgloszone do projektu:

' Lp. | Odwolanie  si¢  do  miejsca  Obecny 1 Powinno | Uzasadnienie zmiany
i _w dokumencie (rozdzial, punkt)  zapis _by¢
| 1 |
i \
‘ !
2 { |
!
i

5 Uwagi mozna sklada¢ za poSrednictwem niniejszego formularza:

1 drogg elektroniczng na adres e- mail: aa@grodkow.pl lub osobiscie: Biuro Obstugi Klienta Urzedu
29 q ¢

Miejskiego w Grodkowie, ul. Warszawska 29, 49-200 Grodkow, pok. nr 10. [

| W przypadku pytan prosimy o kontakt telefoniczny: 77 40 40 349.

* Uwaga: dopuszczalne jest dodawanie kolejnych wierszy w tabeli.




Zalgcznik nr 4 do Zarzadzenie
Nr 0050.188.2019

Burmistrza Grodkowa

z dnia 20 listopada 2019 .

Formularz zgloszenia uwag do projektu Gminnego Programu
Przeciwdziatlania Narkomanii dla Gminy Grodkow na 2020 rok.

w terminie od dnia 21 listopada 2019 r, do dnia 27 listopada 2019 r.

1. Informacje o podmiocie zglaszajacym:

Nazwa organizacji

Numer w KRS lub innej ewidencji

| Oso ba do kontaktu

- o
| Adres do korespondencji

|
! E-mail

' Numer telefonu I-;ontal{lé);ego

2. Uwagi zgloszone do projektu:

[ L . e w . | . . .

Lp. | Odwolanie si¢ do  miejsca | Obecny Powinno | Uzasadnienie zmiany
w dokumencie (rozdzial, punkt) | zapis by¢ '

1

|

| 2

I o

3 |

o = ‘

{
|
|
I Uwagi mozna sklada¢ za posrednictwem niniejszego formularza:

| droga elektroniczng na adres e- mail: aa@grodkow.pl lub osobiscie: Biuro Obslugi Klienta Urzedu
! Miejskiego w Grodkowie, ul. Warszawska 29, 49-200 Grodkow, pok. nr 10.

| W preypadku pytan prosimy o kontakt elefonicziny: 77 40 40 349,

i

* Uwaga: dopuszezalne jest dodawanie kolejnych wierszy w tabeli.




