PROTOKOL
z IV posiedzenia Rady Senioréw Gminy Grodkoéw, ktére odbylo si¢
19 wrzesnia 2019 roku
w Urzedzie Miejskim w Grodkowie

W posiedzeniu udziat wzieli radni:

. Janina Podgérna — przewodniczgca Rady Seniorow
. Ludwika Eliasz — wiceprzewodniczgca Rady Seniorow
. Jozefa Bak — cztonek

. Stanistawa Zych — cztonek

. Wiadystawa Sobstyl- cztonek

. Wiladystawa Btaszczyk- cztonek

. Bozena Stoktosa — cztonek

. Krystyna Popowicz — cztonek

. Stanistawa Makar — cztonek

10. Halina Lulewicz - cztonek

11. Bernadetta Czakon- - cztonek

12. Wanda Zuchelkowska - sekretarz Rady Seniorow
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Na posiedzenie zaproszono gosci:

Marka Antoniewicza — Burmistrza Grodkowa

Andrzeja Romiana — Sekretarza Gminy

Filomen¢ Zeman — Skarbnika Gminy

Agate Wagner - Kierownika Wydzialu Organizacyjnego

Jolante Szuchte — Przewodniczacga Komisji Oswiaty, Kultury i Opieki
Spotecznej

Alicje Biesage — dyrektora Miejskiej i Gminnej Biblioteki Publicznej w
Grodkowie

Pawta Garncarza — dyrektoa Osrodka Kultury i Rekreacji w Grodkowie

Elzbiete Bieniek — kierownika OPS

Organizacje pozarzadowe z Gminy Grodkow.

Porzadek obrad:

1.Otwarcie obrad

2.Stwierdzenie kworum

3.Przyjecie protokotu z poprzedniej sesji

4. Wystapienie przewodniczacej Rady Seniorow

5.Dziatania podejmowane przez organizacje i instytucje na rzecz oséb starszych.
6. Dyskusja i wolne wnioski

7. Zakonczenie obrad.



Ad.1
Janina Podgéma - przewodniczaca Rady Senioréw otworzyta IV posiedzenie

Rady Senioréw Gminy Grodkow.

Ad.2
Przewodniczaca poinformowata, ze na 16 radnych obecnych jest 12, tym samym

jest kworum niezbedne do podejmowania uchwat.

Ad.3

Nastepnie odczytata porzadek obrad. Poprosita takze o przyjecie protokotu z III
posiedzenia Rady Senioréw oraz powitata przybylych gosci:

Marka Antoniewicza — Burmistrza Grodkowa

Andrzeja Romiana — Sekretarza Gminy

Agate Wagner - Kierownika Wydzialu Organizacyjnego

Jolante Szuchte — Przewodniczaca Komisji Oswiaty, Kulturyi Opieki Spoteczne;
Alicje Biesage — dyrektora Miejskiej i Gminnej Biblioteki Publicznej w
Grodkowie

Pawta Garncarza — dyrektora Oérodka Kultury i Rekreacji w Grodkowie
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Przewodniczaca przypomniata, co nalezy do zadan Rady opisanych w Statucie

Rady Seniorow Gminy Grodkow:

- zgtaszanie uwag i wnioskéw do projektéw aktéw prawa miejscowego
przedktadanych Radzie przez Burmistrza i Rade Miejska,

- wspblpraca z wiadzami gminy przy opiniowaniu i rozstrzyganiu problemow
dotyczacych potrzeb oczekiwan osob w wieku senioralnym

- wspolpraca z organizacjami i instytucjami, ktére zajmujg sig
problemami seniorow,

- propagowanie wsrdd osob starszych oferty kulturalnej,rekreacyjnej, sportowej
i edukacyjne;j,

- monitorowanie potrzeb oséb starszych z terenu GminyGrodkow,
0séb starszych.

Nastepnie oméwita, co udato si¢ zrobi¢ za niespetna rok dziatalnosci Rady.
Zwrbcita uwage na dziatajacy od kilku lat Klub Seniora, zatozony i prowadzony
przez Ludwike Eliasz. Jego spotkania odbywaja si¢ raz w miesigcu. Obecnie
zapisanych jest 45 osob, ktore nie tylko spotykaja si¢ ale i organizujg zajecia dla
senioréw. Duza to zastuga pan z Rady Senioréw: Ludwiki Eliasz, Wtadzi
Blaszczyk, Stasi Makar oraz Basi Biefiko z Klubu Seniora. Seniorzy ptaca
symboliczng sktadke, ktéra przeznaczona jest na biezaca dziatalnos¢ Klubu

i organizowanie zaje¢ 1 imprez.

Zdaniem przewodniczacej Klub Seniora wymaga systemowego wsparcia, gdyz
potrzebna jest praca ciggla z seniorami, majgca na celu nie tylko integracje i



aktywizacje, ale 1 skuteczne zapobieganie chorobom wieku starszego. Potrzebni
sg specjalisci, ktorych trzeba optacad.
W biezacym roku Klub Seniora uzyskat wsparcie ze strony Towarzystwa
Mitosnikow Ziemi Grodkowskiej, ktére napisato projekt dla senioréw ,,Moze
by¢ lepiej i pozyteczniej” i czuwa nad jego realizacjg. W projekcie bierze udziat
40 senioréw. Jest to projekt jednoroczny.
Przewodniczgca powiedziata, ze konieczne zatem jest opracowanie
wieloletniego gminnego programu dziatan na rzecz o0sOb starszych z
zapewnieniem jego finansowania z budzetu gminy. Seniorzy nie majg bazy
lokalowej ze wszystkimi mediami. Przewodniczaca poinformowata, ze
Burmistrz Grodkowa sfinansowal wyjazd senioréw do Winowa na
Wojewddzka Imprezg Plenerowg Senioréw.
Powiedziata takze, ze w celu promocji aktywnosci 0sob starszych i dziatajacych
na ich rzecz instytucji i organizacji oraz zmiany wizerunku osob starszych w
spoteczenstwie w maju tego roku z inicjatywy osob realizujgcych projekt ,,Moze
by¢ lepiej 1 pozyteczniej” zatozono na FB portal ,,Grodkowscy Seniorzy”.
Cieszy si¢ on duza ogladalnoscia nie tylko w Polsce, ale i w innych krajach.
W trakcie wystgpienia ustosunkowata si¢ do dyzuréw Rady Seniorow.
Stwierdzita, ze dyzury nie cieszg si¢ zainteresowaniem ze strony seniorow
i nalezy z nich zrezygnowa¢ w przysztym roku na rzecz bezposrednich spotkan
radnych ze srodowiskami senioralnymi. Dotychczasowe wnioski zglaszane na
dyzurach zostaly skierowane do odpowiednich instytucji i do Burmistrza
Grodkowa.
Nastgpnie przewodniczagca wymienita zadania ujete w Planie Pracy Rady
Senioréw, ktore jeszcze nie zostaly zrealizowane:
- opracowanie wieloletniego gminnego programu na rzecz oséb starszych
z zapewnieniem jego finasowania z budzetu gminy,
- zapewnienie przez gmine bazy lokalowej ze wszystkimi mediami, w oparciu
o ktdéra osoby starsze mogtyby rozwija¢ swoje umiejetnosci, zainteresowania
i pasje.
-poswigcenie jednej sesji Rady Miejskiej lub wprowadzenie punktu dotyczacego
problematyki oséb starszych,
- zorganizowanie Gminnego Dnia Seniora,
- wspdlpraca z zagranicznymi organizacjami i instytucjami z miast partnerskich
dziatajgcymi na rzecz osob starszych.

Ad.5

Jako pierwszy glos =zabral Burmistrz Grodkowa MarekAntoniewicz,
poinformowat o dziataniach jakie prowadzi gmina na rzecz miasta i jego
mieszkancow:

- zalatwiane sg biezgce interwencje mieszkancow,

- remontowane drogi i chodniki w miescie 1 gminie,

-zawarto porozumienie w sprawie przejazdéw autobusowych w gminie, bedzie



tez uruchomiona tablica informacyjna o godzinach odjazdow.
Przedstawit takze, jak przebiega remont ratusza i jakie sa plany adaptacji
pomieszczen. Wyposazenie bedzie w ramach remontu.
Zostat oddany do uzytku budynek Komisariatu Policji, policja otrzymata takze
nowy radiowoz.
Jesdli chodzi o Dom Dziennego pobytu ,,Senior+”’, to adaptacja budynku po
bylej szkole nie jest mozliwa, poniewaz nie speinia on warunkow, ktdre sg
wymagane do tego rodzaju placowki.
Planowany jest réwniez remont sali widowiskowej Domu Kultury. Burmistrz
poprosit takze o przekazywanie osobom starszym informacji o dofinansowaniu
do wymiany piecéw na ogrzewanie ekologiczne.
Informacje o dziataniach w Klubie Seniora przekazata Wanda Zuchelkowska.
Jedno z nich to badania kardiologiczne, ktére odbywaja si¢ w Opolu. Jednostka
naukows realizujaca badania jest Politechnika Opolska Wydzial Fizjoterapii.
Badanie ma charakter obserwacyjny i dotyczy 0s6b po 65 roku zycia. Glownym
celem jest ,,diagnostyka zespolu kruchosci”. Oprocz tego wykonywane sg
badania UEG oraz EKG, ciénienia tetniczego i oddechu pozwalajgce na oceng
sercowego ukladu autonomicznego. Badane osoby zostana poddane 5-letniej
obserwacji i pozostang w kontakcie telefonicznym z prowadzacymi projekt
lekarzami. '
Pani Krystyna Popowicz przyblizyta dziatania podejmowane w TMZG na rzecz
0s6b starszych w latach 2015-2019.
W roku 2015 pozyskang kwote 5500 zt przeznaczono na spotkania z ciekawymi
ludzmi, prelekcje na temat zdrowia, wyjazdy do teatru, operetki i gimnastyke dla
seniordéw oraz zajecia warsztatowe z rekodzieta.
W 2016 roku kwote 3600 zt wykorzystano na wycieczki: do Paczkowa,
Otmuchowa i Moszne;j.
W latach 2017 1 2019 TMZG przystapito do realizacji zadania publicznego z
Gminy Grodkéw pn. ,,Dziatalno$¢ na rzecz integracji i aktywizacji seniorow’’.
W 2017roku pozyskang kwote 4 000zt wykorzystano na 2 spotkania z
ciekawymi, ludZzmi, gimnastyke dla senioréw, wycieczke w Kotling Ktodzka i
wyjazd do teatru.
Pozyskana z grantu Brzesko- Olawskiej Wsi Historycznej kwota 15.000 zt
przeznaczona zostala na dziatania wzmacniajace kapital spoteczny seniorow
oraz wlaczajgce ich zycie w spoteczne obszaru. Zorganizowane bylo wowczas
Pierwsze Grodkowskie Forum Senioréw. Ponadto w 2018 roku zorganizowano
dla gosci z Zaolzia wspélnie z cztonkami Klubu Seniora wycieczke do Muzeum
Piosenki w Opolu i klasztoru w Prudniku.
W 2019roku pozyskano kwote 4 000 zi, za ktora zorganizowano I Grodkowskie
Forum Seniordéw i wyjazd do teatru.
Takze w 2019 roku pozyskano $rodki z Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej kwote 60 747zt na realizacje projektu dla seniorow.



Projekt jest w trakcie realizacji. W ramach projektu odbywajg si¢ warsztaty
rekodzielnicze, teatralne, muzyczne, dziennikarskie, wyktady i zajecia taneczne.
We wrzesniu oprocz tych zajeé odbyly sie spotkania z wizazystkg 1 stylistkg
oraz wyjazd do Filharmonii w Opolu.

Podsumowanie projektu nastapi w grudniu.

W lipcu tego roku TMZG ztozyto do Gminy Grodkéw informacje, ze w 2020
roku realizowaé begdziemy zadanie publiczne ,,Dziatalno$¢ na rzecz integracji i
aktywizacji seniorow”, w ramach ktérego planowane jest III Grodkowskie
Forum Seniora.

Dyrektor Domu Kultury Pawet Garncarz przedstawit, jak uktada si¢ wspotpraca
z Klubem Seniora. Zadowolony jest z mozliwos$ci stworzenia takiego miejsca,
gdzie seniorzy mogg spedzac czas, rozwijaé¢ swoje zainteresowania. Grodkowski
Dom Kultury daje szanse na eksperymentowanie, uczenie si¢, wspdlne
dziatanie. Podzickowat wszystkim seniorom za wspieranie licznym
uczestnictwem imprez organizowanych przez OKiR.

Ad.6

Czakon Bernadetta zapytata: Dlaczego Dom Dziennego Pobytu dla oséb
niepetnosprawnych jest tak odlegly w realizacji . Rodzice czekajg 8 lat!
Stanistawa Zych poprosita o zainstalowanie w miescie, wzorem innych miast,
,.kurtyny wodnej’’ podczas upatoéw.

Alicja Biesaga poprosita o uzyczanie starych zdje¢ przedstawiajgcych Grodkow
w latach 1960-80 do biblioteki gminnej. W dziale Edukacja organizowana
bedzie wystawa.

Ad.7

Przewodniczgca Rady Senioréw poinformowata, ze nastgpne posiedzenie Rady
Seniorow odbedzie si¢ 17 grudnia 2019r. w Osrodku Kultury i Rekreacji

w Grodkowie i potgczone bedzie z podsumowaniem realizacji projektu dla
senioréw. Na tym zakonczono IV posiedzenie Rady Seniorow.

Protokotowata: Przewodniczaca Rady Senioréw:
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