UCHWALA NR XXXVIII/299/13
RADY MIEJSKIEJ W GRODKOWIE

z dnia 18 grudnia 2013 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dla
Gminy Grodkow na 2014 rok

Na podstawie art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r., poz. 1356) Rada Miejska w Grodkowie uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Gminy
Grodkow na 2014 rok, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Grodkowa.

§ 3. Uchwatla podlega ogloszeniu w Biuletynie Informacji Publicznej oraz na tablicy ogloszen Urzedu
Miejskiego w Grodkowie.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady

Dariusz Gajewski
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Zatacznik do Uchwaty Nr XXXVIII/299/13
Rady Miejskiej w Grodkowie
z dnia 18 grudnia 2013 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA
2014 ROK.

Nikt nie sigga po alkohol po to, aby mie¢ problemy. Przeciwnie kazdy, kto spozywa alkohol oczekuje
korzysci — chce poprawi¢ sobie nastrdj, ubarwi¢ szarg codzienno$¢, utatwic¢ kontakty towarzyskie, zrelaksowac
sie. Niektorzy nawet wierza, ze alkohol moze mie¢ korzystne dziatanie zdrowotne. Cho¢ alkohol jest trucizng i z
punktu widzenia toksykologii kazda ilo$¢ wypitego alkoholu jest ryzykowana, to jednak w wigkszos$ci
przypadkow spozywanie malych dawek alkoholu nie pociaga za sobg widocznych szkéd zdrowotnych iw
konsekwencji spotecznych. Co 6smy Polak nie pije alkoholu w ogdle. Kilkanascie procent dorostych Polakéw
spozywa alkohol problemowo. Wedlug Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu
wsérod czynnikow ryzyka dla zdrowia populacji. Ponad 60 rodzajow chordb iurazéw ma zwigzek ze
spozywaniem alkoholu. Alkohol dziata szkodliwie na niemal wszystkie tkanki i narzady. Alkohol wplywa na
ostabienie systemu odpornosciowego organizmu. Skutkiem tego jest m.in. zwigkszone ryzyko wystepowania
pewnych odmian raka. Alkohol wywoluje tez niedobory witamin iinnych pierwiastkow niezbednych dla
prawidlowego funkcjonowania organizmu. Alkohol wywotuje znaczace zaburzenia w funkcjonowaniu
psychicznym cztowieka.

Niniejszy program ma na celu przedstawienie informacji dotyczacych oddziatywan profilaktycznych
i terapeutycznych, ktore moga mie¢ wptyw na zapobieganie uzaleznieniom oraz przemocy wsrod mieszkancow
Gminy Grodkéw. Efektem realizacji programu moze by¢ nie tylko zmniejszenie iloSci wystepowania
probleméw uzaleznien, ale takze zwickszenia wiedzy dojrzato$ci spoteczno-emocjonalnej spoteczenstwa.

I. CZESCIOWY RAPORT ZDIAGNOZY LOKALNYCH ZAGROZEN SPOLECZNYCH
PRZEPROWADZONY W 2013 ROKU.

Celem przeprowadzonego badania byto zdiagnozowanie skali lokalnych zagrozen spotecznych wsrod
dorostych mieszkancow oraz uczniow szkol podstawowych, gimnazjalnych oraz ponadgimnazjalnych
w Gminie Grodkow. Diagnoze przeprowadzito Studio Diagnozy i Profilaktyki z Krakowa. W badaniu osob
dorostych wzigty udziat 102 osoby (58 kobiet i 44 mgzczyzn).

W pierwszym pytaniu poproszono o ocen¢ waznosci roznych problemoéw spotecznych w srodowisku
lokalnym. Przyjeta w tych badaniach miarg wazno$ci réznych probleméw spotecznych jest odsetek
respondentow, ktorzy wskazujg dany problem jako bardzo powazny. Wsrdd najpowazniejszych problemow
spotecznych w gminie Grodkow, zdaniem respondentdéw, na pierwszym miejscu znajduje si¢ bezrobocie.
58,4% badanych mieszkancéw uwaza, ze brak pracy stanowi bardzo powazy, za§ 31,7% ankietowanych
okresla go jako powazny problem spoteczny. Na kolejnym miejscu znajduje si¢ zubozenie spoteczne,
alkoholizm, problemy mieszkaniowe oraz zanieczyszczenie $rodowiska. Nieco mniej powaznymi
problemami spotecznymi sa, w ocenie respondentéw: narkomania, wzrost przestepczosci, kryzys norm
moralnych oraz kryzys rodzinny. Nieco mniej badanych ocenia jako powazny problem HIV/AIDS.

W gminie Grodkéw problem alkoholizmu pojawia si¢ na trzecim miejscu waznych problemow
spotecznych. Zjawisko to jest jednak do§¢ powszechne w catej Polsce.

Zapytano o postawe wzgledem dostepnosci alkoholu. Poproszono badanych o okreslenie, czy uwazaja, ze
alkohol jest towarem szczegolnym, w zwiazku, zczym dostgp do niego powinien by¢ ograniczony
1 kontrolowany, czy tez alkohol jest towarem, jak kazdy inny i zasady sprzedazy nie powinny by¢ wyjatkowe.

Wystepuje rozbieznos¢, co do odpowiedzi w tym pytaniu w zaleznosci od plci. 69,6% badanych kobiet jest
za ograniczeniem sprzedazy alkoholu w stosunku do 51,2% badanych mezczyzn. Wigkszos¢ badanych osob
wskazuje na specyfike tego towaru ipostuluje za ograniczeniami. W badaniu zainteresowanie bylo
w kierunku, czy respondenci zauwazyli zmiany w obyczajowosci spozywania alkoholu w swoim $rodowisku.
55,7% badanych stwierdzito, ze zdecydowanie spozycie wzrosto, 36,1% badanych nie zauwaza zmian na
przestrzeni ostatnich 10 lat, a 8,2% badanych uwaza, ze zmalato. Wystepuja roéznice w odpowiedziach
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w zaleznosci od plci. 65,5% badanych kobiet i42,9% badanych mezczyzn zauwaza wzrost spozycia
alkoholu, 27,3% badanych kobiet oraz 47,6% badanych mezczyzn nie zauwaza zmian. 7,3% badanych kobiet
oraz 9,5% badanych m¢zczyzn zauwaza spadek spozywania alkoholu. Najwigkszym zainteresowaniem wsrod
badanych mieszkancow cieszy si¢ piwo. 57,8% badanych deklaruje, ze spozylo napoje wysokoprocentowe
przynajmniej raz w ciagu ostatnich 12 miesigcy, a 27,5% badanych spozywalo je 10 lub wigcej razy. Nieco
mniejszag popularnosciag wérdod badanych mieszkancow cieszy si¢ wino oraz napoje wysokoprocentowe.
55,8% badanych spozyto napoje wysokoprocentowe przynajmniej raz w ciggu ostatnich 12 miesigcy, zas
13,7% badanych spozywato je 10 lub wigcej razy. 48,1% badanych deklaruje, ze spozyto przynajmniej raz
wino w ciggu ostatnich 12 miesiecy, za§ 7,9% badanych spozywalo je 10 lub wiecej razy. Zjawisko
nadmiernego spozywania alkoholu moze by¢ powiazane z agresywnym zachowaniem i pojawia¢ si¢ w zyciu
publicznym w postaci bdjek, awantur, pobi¢ czy wulgaryzmoéw. Zapytano respondentdw, czy w ciagu
ostatnich 12 miesigcy od badania doswiadczyli lub byli §wiadkami ktorego$ z tych nieprzyjemnych przezy¢.
23,5% badanych nie bylo $wiadkami ani uczestnikami takich wydarzen, natomiast prawie potowa
respondentow doswiadczyla lub byta swiadkiem glo$nego i nagannego zachowania mtodziezy, kolejno 27,5%
0s0b doswiadczyto awantury, 21,6% osob - wandalizmu, 13,7% os6b bojki 13,9% o0sob - bezposredniej
krzywdy w postaci kradziezy, pobicia czy wulgaryzméw. Kolejnym waznym zagadnieniem poruszanym
w badaniu byl problem naduzywania alkoholu. Poproszono badanych o zdefiniowanie alkoholizmu. Istniata
mozliwo$¢ zaznaczenia kilku odpowiedzi przez jednego badanego. Najwigcej badanych wskazuje na utrate
kontroli nad wlasnym zyciem (59,8% badanych), chorobe, ktéra mozna powstrzymac (46,1%) oraz problemy
z silng wola (29,4% badanych). Takie podejScie wskazuje na duza swiadomo$¢ i znajomo$¢ tematu oraz jest
wyrazem empatii izrozumienia problemu. 17,6% badanych mowi o alkoholizmie jako o chorobie
nieuleczalnej, a alkoholika utozsamia z osoba, ktoéra pije ibedzie pita, 17,6% badanych sadzi, ze jest to
sposob zycia. Nalezatoby zwroci¢ szczeg6lng uwage na edukacje w tym zakresie. Alkoholizm z medycznego
punktu widzenia jest choroba, zktora nalezy walczy¢ poprzez specjalistyczng pomoc oraz wsparcie
najblizszych. Ta wiedza powinna by¢ dana kazdemu, gdyz w kazdej rodzinie moze pojawi¢ si¢ ten problem.

Spozywanie alkoholu wsrod dzieci i mlodziezy.

W przeprowadzonym badaniu wziglo udziat 227 uczniow. W szkotach podstawowych przebadano
71 ucznidw (32 dziewczynki 139 chlopcéw), w szkotach gimnazjalnych 89 ucznidow (45 dziewczyn
i 44 chlopcow), a w szkotach ponadgimnazjalnych 67 uczniéw (36 dziewczyn i 31 chlopcow). Srednia wieku
w szkotach podstawowych wyniosta 12,8 lat, w gimnazjach — 15,2 lat, za§ w szkotach ponadgimnazjalnych —
17,6 lat. Ankieta skladata si¢ z 60 pytan zamknietych. Uczniowie szkot podstawowych wypekniali krotsze
ankiety (50 pytan zamknigtych).

Jak to juz zostalo zaznaczone, alkohol jest najbardziej rozpowszechniong uzywka w srodowisku mtodych
ludzi, co potwierdzaja prowadzone sondaze. Sredni wiek pierwszego kontaktu zalkoholem wynosit dla
poszczeg6lnych grup wiekowych: 11 lat — uczniowie szko6t podstawowych, 12,8 lat — gimnazjalisci, 14,3 lat —
uczniowie szkét ponadgimnazjalnych. Jezeli chodzi o zréznicowanie migdzy ptciami w kwestii spozywania
alkoholu, w szkotach podstawowych do wypicia alkoholu przyznato si¢ 9,4% badanych dziewczynek oraz
25,6% badanych chlopcow. W gimnazjum alkohol wypilo 75% badanych chtopcéw oraz 60% badanych
dziewczyn. W szkotach ponadgimnazjalnych alkohol pito kiedykolwiek w zyciu 88,9% badanych dziewczyn
oraz 96,8% badanych chtopcow, co stanowi bardzo duzy odsetek mlodych ludzi majgcych kontakt
z alkoholem. W badaniu ESPAD z 2011 roku kiedykolwiek w zyciu pito alkohol 89% gimnazjalistow oraz
85,6% gimnazjalistek, a takze 96,2% uczniow oraz 94,2% uczennic szkot ponadgimnazjalnych. Przyczyny
siegania po alkohol moga by¢ rozne, od spolecznych i towarzyskich, po probe radzenia sobie z trudnymi
sytuacjami. Jako najczgstsza przyczyne spozywania alkoholu uczniowie szkot podstawowych wskazali obawe
przed odrzuceniem, che¢ zaimponowania oraz presje réwiesnicza. Uczniowie ze starszych grup wiekowych
wskazywali czesto na okazje towarzyskie jako powdd siegania po alkohol. Jest to zgodne z polska
obyczajowoscia, wedlug ktorej spotkania rodzinne itowarzyskie powinny odbywaé si¢ przy napojach
alkoholowych. Uczniowie szkot gimnazjalnych, oprocz okazji towarzyskich, wskazywali rowniez czesto cheé
zaimponowania oraz presje rowiesnicza. Dla uczniow szkol ponadgimnazjalnych przyczyna siggania po
alkohol rowniez czesto byta che¢ zaimponowania oraz che¢¢ zapicia problemoéw i smutkow. Wraz z wiekiem
ro$nie odsetek badanych, ktérzy spozywajg alkohol zbraku mozliwosci bardziej atrakcyjnego spedzania
wolnego czasu. W pytaniu o dostgpnos¢ alkoholu w $rodowisku dzieci imlodziezy w mieécie i1 gminie
Grodkéw zaobserwowano znaczne zroznicowanie odpowiedzi wraz z wiekiem ankietowanych. Wyraznie
wida¢ tendencj¢ wzrostowa w dostepnosci alkoholu w otoczeniu mtodych ludzi. Wsrod uczniow szkot
podstawowych 18,3% ankietowanych uznalo zakup alkoholu za czynno$¢ bardzo tatwa badz raczej tatwa,
natomiast podobnej odpowiedzi udzielito juz zdecydowanie wigcej gimnazjalistow — 49,5% oraz uczniow
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szkol ponadgimnazjalnych — 76,1%. Latwy dostep do alkoholu dla oséb niepeloletnich jest sprzeczny
z ustawg o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi z 1982 r., wyraznie zabraniajacej
sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia. Uzyskane wyniki sg zblizone do wynikoéw badan ESPAD
z 2011 roku, w ktorych 49,3% gimnazjalistow oraz 73,1% uczniéw szkot ponadgimnazjalnych deklaruje, ze
zakup piwa jest dla nich bardzo tatwy, 39,5% gimnazjalistow oraz 67,8% uczniow szkot ponadgimnazjalnych
uznaje zakup wina za czynno$¢ bardzo tatwa, za$ 33,4% gimnazjalistow oraz 67,5% uczniow szkoét
ponadgimnazjalnych wypowiada si¢ w ten sposob o kupowaniu wodki. Badani mtodzi mieszkancy gminy
Grodkow najczesciej swoj pierwszy kontakt z alkoholem mieli podczas wakacji oraz w czasie wolnym. Picie
alkoholu po raz pierwszy w czasie wakacji zadeklarowato 66,7% uczniow szkot podstawowych, 48,3%
gimnazjalistéw oraz 29% ucznidow szkot ponadgimnazjalnych. 8,3% uczniow szkot podstawowych, 17,2%
gimnazjalistow oraz 41,9% uczniow szkol ponadgimnazjalnych spozyta pierwszy raz w zyciu alkohol
w czasie wolnym. Badani uczniowie, szczegélnie w najmlodszej grupie wiekowej, mieli czasami kontakt
z alkoholem pierwszy raz w zyciu w domu. Badani mtodzi mieszkancy gminy Grodkow wskazywali ponadto
na zabawe sylwestrowg. Wyniki te mozna poréowna¢ do rezultatow badan Krajowego Biura do Spraw
Przeciwdziatania Narkomanii z 2008 roku. Wedlug tamtego sondazu do picia piwa w ciggu ostatniego
miesigca przyznawato si¢ 75% ucznidw szkot ponadgimnazjalnych, do picia wodki — 54%, do spozywania
wina — 29% mtodych ludzi. Spozycie piwa w gminie Grodkow wynosi 50,5% w grupie gimnazjalistow,
87,9% w grupie uczniow szkot ponadgimnazjalnych, spozywanie wina — gimnazja — 22,3% uczniow, szkoly
ponadgimnazjalne — 55,1% ucznidw. Natomiast poziom picia napojow wysokoprocentowych wynosi 41,4%
w gimnazjach, 80,4% w szkolach ponadgimnazjalnych. Poréwnujac wyniki tego badania z wynikami badan
KBPN z2008 roku nalezy zachowa¢ ostrozno$¢, gdyz w naszym badaniu, odmiennie do badania
ogolnopolskiego, pytaliSmy o czestotliwos¢ spozywania alkoholu, bez podania ram czasowych, dlatego tez
uzyskane wyniki w tym badaniu moga by¢ wyzsze. 42,4% gimnazjalistow, ktorzy deklarowali wczesniej
kontakt z alkoholem spozywato alkohol okazjonalnie (kilka razy w roku), 6,8% gimnazjalistow — kilka razy
w miesigcu, 18,6% gimnazjalistow — $rednio raz w miesigcu, 3,4% gimnazjalistow - prawie codziennie, 1,7%
gimnazjalistéw - wigcej niz raz w tygodniu, a kolejnych 27,1% uczniéow z tej grupy wiekowej sprobowato
alkoholu tylko raz w zyciu. 34,4% uczniow szkot ponadgimnazjalnych, ktorzy deklarowali wezesniej kontakt
z alkoholem, spozywato napoje alkoholowe kilka razy w miesigcu, 9,8% uczniow — $rednio raz w miesiacu,
8,2% ucznidw — wigcej niz raz w tygodniu, 41% ucznidw - okazjonalnie (kilka razy w roku), a 3,3% uczniéw
sprobowato tylko raz. We wszystkich grupach wiekowych spozywanie alkoholu byto najczeséciej wynikiem
wlasnej inicjatywy. W ten sposob odpowiedzialo 91,7% uczniow szkoét podstawowych, 76,3%
gimnazjalistow oraz 82% uczniow szkot ponadgimnazjalnych majacych kontakt z alkoholem. Ponadto mtode
osoby byly namawiane do spozycia alkoholu przez znajomych (8,3% uczniow szkoét podstawowych, 22%
gimnazjalistow oraz 18% uczniéw szkot ponadgimnazjalnych). 1,7% gimnazjalistow, ktorzy deklarowali
wczesniej kontakt z alkoholem, przyznalo, ze namowil ich do tego czlonek rodziny. Kolejne pytanie
dotyczyto upojenia alkoholowego. Picie w znacznych ilo$ciach prowadzi¢ moze do uszczerbku zdrowia oraz
nagannych zachowan, zaburzajacych porzadek publiczny. Zapytano uczniéw, czy zdarzylo si¢ im
kiedykolwiek upi¢ (straci¢ kontrole nad swoim zachowaniem). Wsérdd uczniow szkot podstawowych, ktorzy
deklarowali wczesniej kontakt z alkoholem, 8,3% uczniow odpowiedziato twierdzaco na to pytanie. Wsrod
gimnazjalistow, ktdrzy deklarowali wczesniej spozycie alkoholu 62,7% uczniow nie miala tego typu
doswiadczen, 27,1% gimnazjalistow — upilo si¢ tylko raz, a 10,2% gimnazjalistow upilo si¢ 2-9 razy. Wsrod
uczniéw szkol ponadgimnazjalnych, ktorzy deklarowali wczesniej spozycie alkoholu, 54,1% uczniéw
nie miato tego typu doswiadczen, 19,7% uczniéw upito si¢ tylko raz, 24,6% ucznidw — kilka razy, zas 1,6%
uczniow upito si¢ 10 lub wigcej razy. Podsumowujac 1,4% ucznidw szkdt podstawowych, 24,4%
gimnazjalistow oraz 41,8% uczniow szkot ponadgimnazjalnych przynajmniej raz w zyciu upito sie, tracgc
kontrole nad witasnym zachowaniem (procenty dotycza wszystkich badanych ucznidw, a nie tylko tych,
ktorzy deklarowali wczesniej kontakt z alkoholem.). W badaniu ESPAD z 2011 roku uwzgledniono dwa
poziomy nadmiernego spozycia napojow alkoholowych: przekroczenie progu nietrzezwosci oraz silne upicie
sie (wypicie tyle, zeby zatacza¢ si¢, belkota¢, nie pamigtaé, co si¢ dziatlo). Do przekroczenia progu
nietrzezwosci chociaz raz w zyciu przyznalo sie 48,6% gimnazjalistow oraz 70,3% uczniow szkot
ponadgimnazjalnych, za$ do silnego upicia si¢ chociaz raz w zyciu przyznato si¢ 44,5% gimnazjalistow oraz
65,7% uczniow szkol ponadgimnazjalnych. Wyniki uzyskane w naszym badaniu wskazuja na nizszy odsetek
ucznioéw, ktorzy posiadali tego typu do§wiadczenia. Rodzina odgrywa istotng role w wychowywaniu mtodego
pokolenia. Rodzice moga mie¢ decydujacy wplyw na podejmowanie doswiadczen z substancjami
psychoaktywnymi przez ich dzieci, dlatego tez ta kwestia zostala poruszona w badaniach. Uczniowie
udzielali odpowiedzi na pytanie o reakcje rodzicow w sytuacji, gdy wrdcili do domu pod wptywem alkoholu.
Potowa uczniéow szkét gimnazjalnych oraz prawie jedna trzecia uczniow szkol ponadgimnazjalnych

Id: 7DA9CSEA-5155-4523-897B-010549999310. Podpisany Strona 3



nie doswiadczyla takiej sytuacji. W sytuacji, kiedy rodzice rozpoznaja stan upojenia alkoholowego u dzieci,
czasami reaguja gniewem. Niepokojacy wydaje si¢ jednak znaczny odsetek sytuacji, w ktorych rodzice
nie zorientowali si¢, ze ich dzieci znajdujg si¢ pod wpltywem alkoholu (37,3% gimnazjalistow 141,7%

uczniow szkot ponadgimnazjalnych).

II. RYNEK ALKOHOLOWY W LATACH 2012-2013:

Stanna 31.10.2013 r.

Wyszczegolnienie Ogolem do 4,5% | 0d 4,5% do | powyzej
oraz piwo 18% bez 18%
piwa
Rok 2012{2013 (20122013 | 2012 | 2013 | 2012|2013
Punkty sprzedazy (detal, gastronomia) 68 | 68 | 68 | 67 58 58 53 [ 56
Liczba mieszkancow przypadajaca na jeden punkt| 290 | 290 | 290 (295 | 340 | 340 | 373 | 353
sprzedazy

W roku 2013 wydano 54 zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych (stan na 31.10.2013r.), w tym:

- do spozycia poza miejscem sprzedazy 47

- do spozycia w miejscu sprzedazy 7

W roku 2013 wydano 21 zezwolen jednorazowych.

III. STRUKTURA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
1. Dziatania Funkcjonariuszy Komisariatu Policji w Grodkowie w okresie od 2012 r. do 30 czerwca 2013 r.:

Ogotem wszystkie wykroczenia — 434, z tego:

- zaklécanie spokoju publicznego pod dziataniem alkoholu — 85,

- kierowanie pojazdami po uzyciu alkoholu — 25,

- spozywanie alkoholu w miejscach publicznych - 324,

Ponadto funkcjonariusze Komisariatu Policji w Grodkowie w wyzej wymienionym okresie:

- zatrzymali 138 nietrzezwych uzytkownikow drog publicznych, zar6wno pojazdami mechanicznymi, jak réwniez

rowerami,

- zatrzymali administracyjnie celem wytrzezwienia w PDOZ Komendy Powiatowej Policji w Brzegu — 165 osob,
w tym i interwencji domowych jak rowniez z interwencji publicznych,

- nietrzezwych nieletnich ujawniono — 6, ktérzy po sporzadzeniu dokumentacji zostali przewiezieni do domu badz

od razu przekazani pod opieke rodzicow.

Funkcjonariusze Komisariatu Policji w Grodkowie na biezaco dokonujg kontroli na wszystkich zmianach

aw szczegbdlnosci w porze wieczorowo-nocnej miejsca zgromadzenia si¢ mtodziezy oraz oséb dorostych,
gdzie mogl by¢ spozywany alkohol, gdzie moze by¢ zaktdécany spokoéj i porzadek publicznych, gdzie sa
famane normy prawne w celu eliminowania takich negatywnych zjawisk, poprawiajac tym samym stan
bezpieczenstwa w gminie Grodkow. Ponadto ktadzie si¢ glowny nacisk na problem rodzin dotknietych
problemem alkoholowym w réznym stadium zaawansowania. Dzielnicowi odwiedzaja rodziny, w ktoérych
wystepuje problem alkoholowy, mobilizujac m.in. do poprawy poprzez uswiadamianie konsekwencji
prawnych.
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2. Osrodek Pomocy Spotecznej:
W 2012 roku:

- ogo6lna liczba rodzin korzystajacych z pomocy materialnej — 513,

- liczba rodzin korzystajacych z pomocy materialnej, objetych ta pomoca z powodu uzaleznienia lub naduzywania
alkoholu przez co najmniej jednego cztonka rodziny — 90,

- liczba dzieci korzystajacych z obiadow w szkotach optaconych przez OPS — 69.
W I pétroczu 2013 roku:
- ogoblna liczba rodzin korzystajacych z pomocy materialnej — 442,

- liczba rodzin korzystajacych z pomocy materialnej, objetych ta pomoca z powodu uzaleznienia lub naduzywania
alkoholu przez co najmniej jednego cztonka rodziny — 78,

- liczba dzieci korzystajacych z obiadow w szkotach optaconych przez OPS — 48.

IV.ZASOBY UMOZLIWIAJACE PROWADZENIE DZIALALNOSCI PROFILAKTYCZNEJ
I NAPRAWCZEJ.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest organem kolegialnym, na ktéorym
spoczywa obowigzek podejmowania czynno$ci zmierzajagcych do zmotywowania osoby uzaleznionej od
alkoholu do poddania si¢ leczeniu odwykowemu. Zgodnie z art. 24 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi postepowanie zobowiazujace do podjecia leczenia odwykowego dotyczy
0sob, ktore w zwigzku znaduzywaniem alkoholu powodujg rozpad zycia rodzinnego, demoralizacj¢
matoletnich, uchylajg si¢ od pracy oraz systematycznie zaktocaja spokoj lub porzadek publiczny. Oznacza to,
ze sam fakt uzaleznienia od alkoholu nie moze stanowi¢ samoistnej podstawy do zobowiazania danej osoby
do podjecia leczenia odwykowego, lecz towarzyszy¢ musza temu takze okreslone negatywne zachowania
w sferze spotecznej. O zastosowaniu ww. procedury wobec osoby uzaleznionej stanowi sad rejonowy ,
wlasciwy dla miejsca jej zamieszkania lub przebywania, na wniosek wlasciwej terytorialnie gminnej komisji
rozwiazywania problemow alkoholowych lub prokuratora.

W roku 2013 do Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wplyneto
75 wnioskow dotyczacych objecia leczeniem odwykowym, / stan na 31.10.2013 r./ Do Sadu Rodzinnego
w Nysie skierowano 13 spraw celem zobowigzania do leczenia odwykowego. Do dnia 31.10.2013 r. wystano
369 wezwan do osob, ktore mialy zglosi¢ si¢ na posiedzenie Gminnej Komisji. W stosunku do 105 os6b
przeprowadzono rozmowy motywujace do podjecia leczenia odwykowego. Natomiast z 48 osobami -
swiadkami, osobami wspoétuzaleznionymi przeprowadzono rozmowy na temat leczenia osoby naduzywajacej
alkoholu, jako najblizszego cztonka rodziny.

W Grodkowie dziala Poradnia Terapii Uzaleznien mieszczaca si¢ w Grodkowie przy ul. Stowackiego 5.
Poradnia jest czynna w poniedziatki, §rody iczwartki ipigtki. W Poradni przyjmuje dwoch terapeutow.
W Poradni oprocz terapii z osobami uzaleznionymi, prowadzone sg zaj¢cia z osobami wspotuzaleznionymi
oraz z Doroslymi Dzie¢mi Alkoholikow.

Ponadto funkcjonuje Punkt Konsultacyjno- Informacyjny dla o0séb uzaleznionych od alkoholu
i wspoluzaleznionych oraz dla osob dotknigtych przemocg w rodzinie z siedzibg w Grodkowie przy ul.
Elsnera 15., ktéry czynny jest w kazdy wtorek przez dwie godziny. Pomoca sa objete przede wszystkim
osoby, ktore nie radza sobie same z pokonaniem problemdw i potrzebujg poradnictwa, wsparcia, motywacji
do dziatania. Oferta Punktu nie ogranicza si¢ jedynie do osob dotknietych przemoca domowa, problemem
alkoholowym. Zgtaszaja si¢ rowniez osoby, ktore borykaja si¢ z innymi trudno$ciami, jak opiekunczo-
wychowawcze, zawilymi  sprawami  administracyjno-prawnymi, uzaleznieniem od  $rodkow
psychoaktywnych. Podejmowane dziatania maja zazwyczaj form¢ dtugofalowa.

Formy udzielanej pomocy w Punkcie Konsultacyjno — Informacyjnym w okresie od 2 stycznia do
31 pazdziernika 2013 r.:

1) ilo§¢ zarejestrowanych osob — 84,
2) ilo$¢ zanotowanych i zatatwionych spraw — 216, w tym m.in.:

a) ilo$¢ spraw zwiazanych z naduzywaniem alkoholu — 99,
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b) ilos¢ spraw zwigzanych z przemoca — 44,

¢) ilo$¢ o0sob skierowanych do schroniska dla matki z dzieckiem — 1,
d) ilo$¢ wnioskéw o alimenty — 41,

e) ilo§¢ spraw zwigzanych z eksmisjg — 3,

f) ilo$¢ spraw o rozwod — 17,

g) ilo§¢ spraw zwiazanych z problemem alkoholowym — 63,

h) iloé¢ porad dot. probleméw opiekunczo-wychowawczych — 216

i) ilo$¢ spraw zwigzanych z naduzywaniem srodkow odurzajacych — 0.
j) ilos¢ porad prawnych, motywacyjnych, socjalnych — 216.

W Grodkowie, w budynku przy ul. Elsnera 15 w kazda $rod¢ dziala takze Punkt Konsultacyjno-
Informacyjny dla mlodziezy, w ktorym przyjmuje psycholog, terapeuta uzaleznien. Zadaniem jego jest
motywowanie do zmiany postaw i zachowan dotyczacych picia alkoholu lub zazywania substancji
psychoaktywnych wsrod mtodych ludzi, informowanie na temat mozliwosci podj¢cia leczenia
w sytuacjach, ktore tego wymagaja, udzielania informacji iwsparcia czlonkom rodzin o0s6b
eksperymentujacych lub uzaleznionych od alkoholu 1iinnych substancji psychoaktywnych,
prowadzenia profilaktycznej dziatalnosci edukacyjnej i informacyjnej, udzielenia porad i konsultacji
terapeutycznych, rozpoznawania i udzielania porad w sprawie innych zagrozen i patologii.

Jednym zzasobow w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych jest Stowarzyszenie
abstynenckic "NOWE ZYCIE" oraz grupa samopomocowa "AA". We wtorki oraz w czwartki
organizowane sg otwarte spotkania oraz mitingi dla osob uzaleznionych.

Bardzo wazna formg umozliwiajaca dziatalnos¢ profilaktyczno-terapeutyczng sa placowki wsparcia
dziennego — S$wietlice dla dzieci zrodzin dysfunkcyjnych. Na terenie naszej gminy jest 6 §wietlic,
w tym: w Grodkowie przy PSP nr 3, w Publicznych Szkotach Podstawowych w Lipowej, Jedrzejowie,
Kopicach, Kolnicy i Gnojnej. Rekrutacje dzieci do $wietlic dokonuja wychowawcy prowadzacy zajgcia
w $wietlicy. Zadaniem $wietlicy jest m.in. organizacja czasu wolnego, prowadzenie zajgc
tematycznych, pomoc dziecku w radzeniu sobie z zyciowymi problemami, kryzysami (rodzinnymi,
zwigzanymi z relacjami z rowie$nikami, szkolnymi, itp.).

Waznym wsparciem dla prowadzenia dziatalno$ci profilaktycznej inaprawczej jest Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna w Grodkowie. W placéwce tej pracuje zespot specjalistow, u ktorych
mozna uzyska¢ pomoc psychologiczng i pedagogiczna.

Osrodek Pomocy Spolecznej zajmuje si¢ m.in. udzielaniem pomocy osobom samotnie
gospodarujacym jak irodzinom. Pomoc jest udzielana w formie finansowej , tj. wszelkiego rodzaju
swiadczenia, jak i1 pozafinansowej — praca socjalna. Pomoc pieni¢zna udzielana jest, gdy spetnione jest
kryterium dochodowe oraz wystepuja przestanki m.in. choroba alkoholowa, przemoc w rodzinie,
bezrobocie.

Policja jest instytucja prowadzaca procedure ,Niebieskiej Karty”. Przeprowadza postepowanie
przygotowawcze w sprawach o Sciganie za czyny kwalifikowane jako znecanie si¢ fizyczne i moralne.
Funkcjonariusze policji zwracaja szczegolng uwage na sprzedaz i spozywanie alkoholu nieletnim, oraz
spozywanie napojow alkoholowych w miejscach publicznych.

Straz Miejska realizuje m.in. zadania zwigzane z ochrong porzadku publicznego np. w zakresie
karania mandatem za picie alkoholu w miejscach publicznych.

Bardzo wazng role wramach urozmaicenia czasu wolnego dzieciom, mtodziezy i dorostym
odgrywaja takze organizacje pozarzadowe, ktore realizujac zadania na rzecz spotecznos$ci naszej gminy
uatrakcyjniaja czas wolny naszym mieszkancom.
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V.ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI i ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH na ROK 2014.

Zadanie 1

Zwickszenie dostepnosSci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb wuzaleznionych od
alkoholu.

1. Dofinansowanie do szkolenia osobom, ktéore pomagaja uzaleznionym w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przemocy domowe;.

2. Dofinansowanie do zaj¢¢ zwigzanych z psychoterapia oso6b uzaleznionych.

3. Dofinansowanie do prawidlowego funkcjonowania placéwek wsparcia dziennego — s$wietlic, Punktow
Konsultacyjno-Informacyjnych oraz grup samopomocowych.

4. Przeprowadzenie i finansowanie programu terapii uzaleznienia od alkoholu wsrdd osadzonych w zaktadzie
karnym.

Zadanie 2

Udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej i prawnej,
a w szczego6lnosci ochrony przed przemocq w rodzinie.

1. Zwickszenie dostgpnosci do pomocy psychospolecznej iprawnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu
i cztonkow ich rodzin, aw szczegdlnosci dla oséb doznajacych i stosujacych przemoc poprzez prowadzenie
poradnictwa prawnego w postaci Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego.

2. Zwigkszenie kompetencji przedstawicieli stuzb w obszarze ochrony przed przemoca poprzez organizowanie
szkolen, narad, konferencji nt. procedury ,,Niebieskiej Karty” i zjawiska przemocy w rodzinie.

3. Wnioskowanie do sadu w sprawie o zastosowanie leczenia odwykowego.
4. Wspotpraca roznych stuzb i srodowisk w zakresie ochrony przed przemocg w rodzinie.

5. Tworzenie i finansowanie biezacej dziatalnosci placowek wsparcia dziennego — §wietlic dla dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych.

6. Finansowanie zatrudnienia pracownikow merytorycznych w Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym,
w placowkach wsparcia dziennego -$wietlicach oraz prowadzacych zajecia profilaktyczne z mlodzieza.

7. Finansowanie positkéw i innych form dozywiania dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych.
8. Finansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi z rodzin dysfunkcyjnych.

9. Organizacja szkolen dla réoznych grup zawodowych pracujacych w systemie pomocy dzieciom, mtodziezy,
rodzinom i osobom z problemem alkoholowym a takze w systemie przeciwdziatania przemocy.

10. Wspolpraca z Osrodkiem Pomocy Spolecznej, Poradnia Psychologiczno Pedagogiczna, Policja, sadem,
kuratorami, szkotami, organizacjami pozarzadowymi w sprawach uzaleznienia oraz przemocy w rodzinie.

Zadanie 3.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej iedukacyjnej, w zakresie rozwiazywania
probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, atakze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych.

1. Prowadzenie i finansowanie na terenie szkot i innych placowek oswiatowych programow profilaktycznych
dla dzieci i mtodziezy.

2. Dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi, mtodzieza
oraz rozwijanie umiejetno$ci prowadzenia zajg¢ profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli, pedagogéw
1 psychologow.

3. Organizowanie wypoczynku letniego zprogramem profilaktycznym dla dzieci imtodziezy zrodzin
dysfunkcyjnych (dotacja).
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4. Prowadzenie i finansowanie edukacji publicznej na temat profilaktyki uzaleznieh poprzez udziat
w ogolnopolskich kampaniach profilaktycznych.

5. Finansowanie zatrudnienia pracownikow prowadzacych zajgcia sportowe w ramach konstruktywnego
spedzania czasu wolnego.

6. Prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych w ramach zagospodarowania czasu wolnego dzieci i mtodziezy
(dotacja).

7. Finansowanie zatrudnienia pracownika w Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym dla miodziezy.

8. Podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow alkoholowych, majacych na
celu ograniczanie dostepnosci napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej
18 roku zycia.

9. Prowadzenie edukacji z wykorzystaniem materiatdow informacyjnych iedukacyjnych na rzecz
przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow.

10. Zakup 1 dystrybucja wsrod roéznych adresatdw materiatdow edukacyjnych: broszur, plakatéw, czasopism,
ulotek i innych przedmiotow o charakterze profilaktycznym.

11. Przekazywanie poprzez media informacji na temat prowadzonych dziatan w zakresie profilaktyki
1 rozwigzywania problemdéw wynikajacych z uzaleznienia oraz przemocy w rodzinie.

12. Finansowanie badan spotecznych, sondazy, diagnoz i ekspertyz.

13. Wspieranie inicjatyw podejmowanych w zakresie promocji zdrowego trybu zycia iorganizacji czasu
wolnego dzieci i mtodziezy i dorostych.

14. Doposazenie miejsc do prowadzenia zaje¢ dla dzieci, mtodziezy i dorostych w ramach konstruktywnego
spedzania czasu wolnego.

15. Organizacja czasu wolnego dzieci, mtodziezy oraz dorostych propagujaca ideg trzezwego oraz zdrowego
stylu zycia poprzez imprezy o charakterze: - edukacyjnym, artystycznym, sportowym, np. festyny, konkursy,
wycieczki 1 inne.

Zadanie 4.

Wspomaganie dzialalnos$ci instytucji, stowarzyszen ioséb fizycznych, shluzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych.

1. Wspotpraca z Poradnia Odwykowa, grupami samopomocowymi, grupami mlodziezowymi oraz
organizacjami pozarzadowymi w zakresie dzialan wspierajacych profilaktyke irozwigzywanie probleméw
alkoholowych oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

2. Wsparcie organizacji i instytucji podejmujacych dzialania w zakresie rozwigzywania problemow uzaleznien,
profilaktyki zdrowotnej oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Zadanie 5.

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow dotyczacych reklamy i promocji,
zakazu sprzedazy i podawania napojow alkoholowych oraz wystepowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

1. Podejmowanie czynnosci kontrolnych punktow sprzedazy napojow alkoholowych oraz dziatan
interwencyjnych w przypadkach tamania przepisow ustawy.

2. Sporzadzanie opinii w zakresie wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

3. Wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego w przypadku przewidzianym przez
ustawe.
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4. Finansowanie badan wydawanych przez bieglych sadowych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.
VL. PODMIOTY WSPOLPRACUJACE ORAZ ODPOWIEDZIALNE ZA REALIZACJE PROGRAMU.
1. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
2. Osrodek Pomocy Spoteczne;j.
3. Komisariat Policji.
4. Centrum Psychologii Zdrowia DORMED — oddziat w Grodkowie.
5. Szkoty.
6. Organizacje pozarzadowe.
VII. FINANSOWANIE PROGRAMU.

Srodki na realizacje niniejszego Programu pochodza z optat za wydawanie zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.
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