UCHWALA NR XXXIV/321/17
RADY MIEJSKIEJ W GRODKOWIE

z dnia 20 grudnia 2017 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problem6éw Alkoholowych dla
Gminy Grodkéw na 2018 rok

Na podstawie art.4' wust. 2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.D) Rada Miejska w Grodkowie uchwala, co
nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dla Gminy
Grodkow na 2018 rok, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Grodkowa.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia, z mocg obowiazujaca od 1 stycznia 2018 1.

Przewodniczaca Rady

Jadwiga Demska

DDz. U.z2016 1. poz. 1893.
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Zakacznik do Uchwaly Nr XXXIV/321/17
Rady Miejskiej w Grodkowie
z dnia 20 grudnia 2017 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA 2018 ROK.

Uzaleznienie od alkoholu jest chorobg. Jest choroba niezawiniong i nie wynika to z dobrej czy zlej woli
cztowieka. Nie jest ona efektem dokonanego wyboru. Jest grupa osob, ktore sa bardziej narazone na
uzaleznienie od alkoholu, podobnie jak w przypadku podatnosci na inne choroby, np. cukrzycy czy choroby
serca. Przewaznie pijac alkohol nie mamy $wiadomosci mozliwych konsekwencji, a choroba dojrzewa
podstepnie. Nikt przeciez nie planuje, ze si¢ uzalezni, ze zostanie alkoholikiem.

Naduzywanie alkoholu powoduje wiele szkéd spolecznych, np.: przestepczosé, zakldcenia
bezpieczenstwa publicznego, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, ubdstwo i bezrobocie.
W zwiazku z tym, dzialania w zakresie zapobiegania i rozwigzywania probleméw alkoholowych powinny
by¢ przedmiotem szczegolnej troski ze strony organdéw administracji rzagdowej i samorzadowej. Celem tych
dzialan podejmowanych zaréwno przez administracje rzadowa, jak isamorzadowa jest zmniejszenie
réznych probleméw powodowanych przez alkohol, w calej populacji, a nie tylko w grupie podwyzszonego
ryzyka, czyli np. osob uzaleznionych, dzieci wychowujacych si¢ w takich rodzinach. Dziatania
podejmowane przez gmine na rzecz ograniczenia szkod powodowanych przez alkohol, powinny by¢
skierowane do wszystkich mieszkancoéw — réwniez tych niepijacych.

Realizacj¢ zadan z zakresu ochrony zdrowia naklada na samorzady gmin art. 7 ustawy o samorzadzie
gminnym, a zadania wlasne gminy wynikaja bezposrednio z art. 4! ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Gminny program profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych opracowano zgodnie
z Narodowym Programem Zdrowia na lata 2016-2020 oraz Strategia Rozwiazywania Problemow
Spotecznych w Gminie Grodkow. Przy opracowaniu niniejszego programu, uwzglednione zostaty takze
wskazowki wynikajace z Rekomendacji Panstwowej Agencji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,
do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki irozwigzywania problemow
alkoholowych.

1. Lokalna dostepnos$é alkoholu.

Uchwata Nr XX/214/01 Rady Miejskiej w Grodkowie z dnia 26 wrze$nia 2001 r. w sprawie ustalenia
liczby punktow sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem
piwa) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy i w miejscu sprzedazy na terenie Gminy
Grodkow, wustalita limit w wysokosci 110 punktow sprzedazy napojéow alkoholowych, w tym
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy /gastronomia/ — 30 punktow oraz do spozycia poza
miejscem sprzedazy /detal/ - 80 punktow.

Ponizsza tabela przedstawia liczbe punktéow sprzedazy napojéw alkoholowych w przeliczeniu na
mieszkanca naszej gminy. Stan na 31.10.2017 r.

Wyszczegélnienie Ogolem do 4,5% od 4,5% do powyzej

oraz piwo 18% bez piwa 18%
Lata 2015 | 2016 | 2017 | 2015 | 2016 | 2017 | 2015 | 2016 | 2017 | 2015 | 2016 | 2017
Punkty sprzedazy 66 64 67 65 63 66 55 52 55 54 55 57
(detal, gastronomia)
Liczba 293 | 305 | 285 | 298 | 310 | 285 352 370 347 358 356 335
mieszkancow
przypadajaca na
jeden punkt
sprzedazy
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W roku 2017 wydano 55 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w tym /stan na 31.10.2017 r./:
- do spozycia poza miejscem sprzedazy 53
- do spozycia w miejscu sprzedazy 2
W roku 2017 wydano 11 zezwolen jednorazowych.

2. Szkody zdrowotne i spoleczne zwiazane z naduzywaniem alkoholu.

Cho¢ alkohol jest trucizng iz punktu widzenia toksykologii kazda ilos¢ wypitego alkoholu jest
ryzykowna, to jednak w wiekszosci przypadkoéw spozywanie matych dawek alkoholu nie pocigga za soba
widocznych szkod zdrowotnych i w konsekwencji spotecznych. Mimo to, nie powinni wcale pi¢ alkoholu:

- mtodzi ludzie (ze wzgledu na ryzyko powaznych zaburzen rozwojowych),

- kobiety w cigzy i matki karmigce (z powodu ryzyka uszkodzenia ptodu i negatywnego wplywu na zdrowie
dziecka),

- osoby chore, przyjmujace leki wchodzace w reakcje z alkoholem,

- wszyscy, ktorzy znajduja sie w okolicznos$ciach wykluczajacych picie (kierujacy pojazdem, przebywajacy
W pracy, itd.),

- osoby, ktoérym szkodzi kazda, nawet najmniejsza ilo$¢ alkoholu.

Co 6smy Polak nie pije alkoholu w ogole. Kilkanascie procent dorostych Polakéw spozywa alkohol
problemowo."

Na podstawie informacji pochodzacych z Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, mozliwe jest oszacowanie liczby os6b na terenie gminy, uwiktanych osobiscie lub poprzez
cztonkow rodziny w problem alkoholowy. Skalg problemoéw przedstawia ponizsza tabela:

Wyszczegélnienie W Polsce — ok. 38,5 mln W Gminie Grodkéw
mieszkancow 19.110 mieszkancow

Liczba 0s6b uzaleznionych od | ok. 2% populacji ok 770 tys. ok. 382 oséb

alkoholu

Dorosli zyjacy w otoczeniu ok. 4% populacji ok. 1,5 mIn ok. 764 oséb

alkoholika

(wspotmatzonkowie, rodzice)

Dzieci wychowujace si¢ ok. 4% populacji ok. 1,5 mIn Ok. 764 os6b

w rodzinach alkoholikoéw

Osoby pijace szkodliwie 5 — 7% populacji 2 —-2,5mln 956 — 1 338

Ofiary przemocy domowej 2/3 0s6b dorostych oraz 2/3 | Razem ok. 2 mln oséb: Okoto 1 019 oséb:

w rodzinach z problemem dzieci dorostych dorostych i dzieci

alkoholowym z tych rodzin i dzieci

Osoby, ktore zyja w najblizszym otoczeniu alkoholikow, czyli dorosli cztonkowie i/lub partnerzy zyciowi
alkoholikéw oraz dzieci imlodziez, ponosza rdéznego rodzaju straty, wtym zdrowotne wynikajace
z dlugotrwalego funkcjonowania w glebokim stresie oraz z psychicznych isomatycznych kosztow
szkodliwego przystosowania si¢ do zycia z osobg uzalezniong od alkoholu.

W przypadku wielu oséb dorostych zyjacych w najblizszym otoczeniu alkoholikow:

. Zycie w dlugotrwalym stresie emocjonalnym, pozostawia Slady, a nawet sieje spustoszenie. Efektem
takiego zycia moze by¢ nerwica lub izolowane objawy psychosomatyczne ze strony roznych ukiadow (bole
glowy, klopoty migsniowe, kiopoty zolgdkowe, zaburzenia krgzenia i niepokojgce objawy ze strony serca),
sytuacja taka tworzy okazje do siegniecia po Srodki uspokajajgce, nasenne, przeciwbolowe. W tym tez do
siggniecia po alkohol. Wszystkie te srodki mogq sta¢ si¢ substancjq wlasnego uzaleznienia.”™

Znaczng cze§¢ z grupy cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym stanowig osoby doroste, ktore
generujg koszty w réznych obszarach ochrony zdrowia. Wynikaja one ze szkod zdrowotnych, powstatych
w zwigzku z uszkadzajacym wplywem funkcjonowania w najblizszym otoczeniu alkoholika. Warto

DJ. Fudata: "Czy moje picie jest bezpieczne", PARPAMEDIA, 2007.
2 Wanda. Sztande, Poza kontrolg, W-wa 1992, s. 40.
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zaznaczy¢, ze tylko czgs¢ dorostych zyjacych w otoczeniu osob uzaleznionych od alkoholu, jest gotowa
korzysta¢ ze wsparcia psychologicznego lub terapii.

Zycie dziecka wrodzinie zproblemem alkoholowym powoduje powazne straty emocjonalne
i rozwojowe. Dla dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach z problemem alkoholowym ,, Choroba rodzicow
staje sig glowng sitg nadajgcq kierunek ich Zyciu, ktore zaczyna sig¢ obraca¢ wokot problemu alkoholowego
ojca czy matki” .

Warto podkreslic, ze dysfunkcje powstale w przypadku dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach
alkoholowych moga by¢ przenoszone w doroste zycie, jako tzw. syndrom DDA (Dorostego Dziecka
Alkoholika). Mamy wiec do czynienia z sytuacja, w ktorej wychowanie si¢ w najblizszym otoczeniu 0sob
uzaleznionych od alkoholu oraz brak pomocy psychologicznej, czy terapeutycznej w dziecinstwie, moga
skutkowac¢ dysfunkcjami w sferze emocjonalnej i psychicznej w trakcie dorostego zycia.

Jedna z fundamentalnych spraw dla profilaktyki sa normy izasady w jakich wychowane sa dzieci
1 mtodziez. Wedlug wynikéw badan mtodziezy gimnazjalnej i ponadgimnazjalnej wojewddztwa opolskiego,
przeprowadzonych w 2015 r.¥, wynika, ze w wielu rodzinach istnieje przyzwolenie na picie napojow
alkoholowych przez nieletnie dzieci lub tez nie zostaly wyraznie postawione przez rodzicow, granice
w postaci zakazu picia alkoholu przez nieletnie dzieci. W tym przypadku jest wskazowka do tego, aby czes¢
dziatan profilaktycznych byto skierowanych do rodzicow.

W przypadku mtodziezy, picie napojoéw alkoholowych rzadko przynosi szkody w postaci uzaleznienia od
alkoholu i/lub innych szkéd zdrowotnych (poza urazami). Uzaleznienie iinne szkody zdrowotne moga
wystgpi¢ jako konsekwencje intensywnego picia napojow alkoholowych w dorostym zyciu. Konsekwencja
picia napojow alkoholowych przez mtodych ludzi moga by¢ szkody rozwojowe lub szkody dorazne, np.
bojka, wypadek lub uszkodzenie ciata, zatrucie alkoholem, samouszkodzenie, kierowanie pojazdem bedac
pod wptywem alkoholu, niechciane doswiadczenia seksualne.

Intensywne palenie tytoniu powoduje w kazdym wieku szkody zdrowotne, a im dtuzszy okres palenia,
tym ryzyko szkod iich intensywnos¢ sg wigksze, stad tez zjawisko palenia tytoniu przez mlodziez jest
powaznym problemem. Wyniki ESPAD przeprowadzone w zakresie palenia tytoniu wskazuja, ze okoto 4
mtodych ludzi na progu 18 lat, pali papierosy regularnie i w duzych ilo$ciach, tzn. nalogowo lub na progu
uzaleznienia. Skutek takiego postgpowania prawdopodobnie bedzie taki, ze przeniosa oni dotychczasowy
natogowy model uzywania tytoniu w doroste Zzycie, ponoszac powazne straty zdrowotne izapewne
skracajac swoje zycie.

3. Dzialania Funkcjonariuszy Komisariatu Policji w Grodkowie:

Ponizsza tabela przedstawia dane ilustrujace problem alkoholu w przestgpczosci pospolitej, ktore
pochodza z Komisariatu Policji w Grodkowie, na przestrzeni kilku lat.

Rodzaj przestepstwa 2014 2015 2016
Liczba podejrzanych o przestgpstwo z art. 178a § 48 37 38
1 KK (prowadzenie pojazdu w stanie
nietrzezwosci  lub  pod  wplhwem  Srodka
odurzajgcego)
Liczba podejrzanych o przestgpstwo zart. 177 § 6 7 9
1 KK (spowodowanie wypadku w komunikacji)
W tym bedacych w stanie nietrzezwosci lub pod 2 2 0
dziataniem $§rodkéw odurzajacych
Liczba podejrzanych o przestgpstwo przeciwko 22 26 15
mieniu (art. 278 § 1 KK , art. 279 § 1 KK 1 inne)
W tym bedacych w stanie nietrzezwosci lub pod 10 12 4
dziataniem $srodkéw odurzajacych

3 Bryan E. Robinson, Pomoc psychologizna dla dzieci alkoholikow, W-wa 1998, s. 53.

D Wyniki badan, Sierostawski Janusz, Europejski program badan ankietowych w szkotach na temat uzywania alkoholu
i narkotykéw (ESPAD). Badania w wojewoddztwie opolskim 2015. EAPAD, Instytut Psychiatrii i Neurologii
w Warszawie, badanie finansowane przez Samorzad Wojewddztwa Opolskiego
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Liczba podejrzanych o przestgpstwo przeciwko 15 12 5
zyciu i zdrowiu (art. 157 §1 KK 1 inne)

W tym bedacych w stanie nietrzezwosci lub pod 8 7 2
dziataniem $srodkéw odurzajacych

Liczba podejrzanych o przestgpstwo przeciwko 2 0 0
wolnosci seksualnej (art. 197 § 1 KK i inne)

W tym bedacych w stanie nietrzezwosci lub pod 1 0 0
dziataniem $srodkéw odurzajacych

Liczba 0s6b stosujacych przemoc 23 32 28
w rodzinie

W tym bedacych w stanie nietrzezwosci lub pod 21 25 26
dziataniem srodkéw odurzajacych

Liczba podejrzanych o przestgpstwo z art. 207 § 7 12 11
1 KK (znecanie sie)

W tym bedacych w stanie nietrzezwosci lub pod 7 10 7
dziataniem $rodkéw odurzajacych

Powyzsze dane wskazuja, ze w niektdrych przypadkach, gdyby nie spozywanie alkoholu, to nie doszioby
do sytuacji potencjalnego naruszenia prawa.

4. Dzialania Osrodka Pomocy Spolecznej w Grodkowie:

Rodzaj udzielonego §wiadczenia 2014 2015 2016
Ogolna liczba rodzin korzystajacych 566 513 494
Z pomocy materialnej
Liczba rodzin korzystajagcych 72 66 72

z pomocy materialnej, objetych ta pomoca
z powodu uzaleznienia lub naduzywania
alkoholu przez co najmniej jednego
cztonka rodziny

Ogolna kwota §rodkow finansowych, 1471.724,00zt | 1417.099,00 zt | 1 386.947,00 zt
przeznaczonych na pomoc rodzinom
korzystajacym z pomocy materialnej

Kwota $rodkow finansowych, 195.841,00 zt 174.838,00 zt 213.676,00 zt
przeznaczonych na pomoc rodzinom,
objetych pomocg z powodu uzaleznienia
lub naduzywania alkoholu przez co
najmniej jednego czlonka rodziny

Przy Osrodku Pomocy Spotecznej w Grodkowie dziata Zespo6t Interdyscyplinarny ds. Rozwigzywania
Probleméw Przemocy w Rodzinie. Jest to zespot, w sktad ktérego wchodza osoby delegowane ze srodowisk
profesjonalnych, do koordynacji, analiz irozwigzywania lokalnych probleméw przemocy w rodzinie.
Zespot tworzy wojt, burmistrz albo prezydent miasta, powolujac do niego przedstawicieli: jednostek
organizacyjnych pomocy spolecznej, gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych, Policji,
oswiaty, ochrony zdrowia i organizacji pozarzadowych.

Do gléwnych celéw i zadan Zespotu naleza:

1) budowanie lokalnego systemu jakosci opieki i wsparcia dla rodziny i dziecka zgodnie z zapisami ustawy
o0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

2) zsynchronizowanie i wypracowanie standardow wspotpracy przedstawicieli réznych grup zawodowych
i spotecznych pracujacych i zaymujacych si¢ problematyka przemocy.

Zesp6t Interdyscyplinarny ma mozliwo$¢ tworzenia grup roboczych. W sklad grupy roboczej
wchodzi pracownik socjalny, dzielnicowy, jezeli w rodzinie sa dzieci w wieku szkolnym - pedagog
szkolny, atakze psycholodzy badZz terapeuci pracujgcy zosobami doznajagcymi przemocy lub
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stosujacymi przemoc, jesli zachodzi potrzeba — pracownik ochrony zdrowia, kurator sadowy, asystent
rodziny lub inny specjalista. Przedstawiciele grupy roboczej spotykaja si¢ zardwno z osobami
doznajacymi przemocy jak 1istosujgcymi przemoc iwe wspOtpracy zrodzing pracuja nad
zaplanowaniem i realizacjg stosownej pomocy oraz jej monitoringiem.

Zadaniem grup roboczych jest opracowanie irealizacja planu pomocy w indywidualnych
przypadkach wystgpienia przemocy w rodzinie, monitorowanie sytuacji rodzin, w ktérych dochodzi do
przemocy oraz rodzin zagrozonych wystgpieniem przemocy, dokumentowanie dziatan podejmowanych
wobec rodzin, w ktorych dochodzi do przemocy oraz efektow tych dziatan.

5. Formy udzielanej pomocy w Punkcie Konsultacyjno — Informacyjnym dla oséb dotknietych
przemoca domowa oraz problemem alkoholowym:

Ilo$¢ zanotowanych i zatatwionych spraw — 76, w tym m.in.:
1) ilo&¢ spraw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu — 10,
2) ilo$¢ spraw zwigzanych z przemocg — 3,
3) ilo$¢ wnioskéw o alimenty — 16,
4) ilo$¢ spraw zwigzanych z eksmisjg — 1,
5) ilo$¢ spraw o rozwdd — 8,
6) ilo$¢ porad dot. problemoéw opiekunczo-wychowawczych — 2,

7) ilo$¢ spraw zwigzanych z udzieleniem informacji w sprawie zlozenia wniosku o leczenie odwykowe,
psychiatryczne bez zgody osoby wymagajacej pomocy — 2,

8) ilo$¢ porad prawnych, motywacyjnych, socjalnych — 76.

6. Podmioty umozliwiajace prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej i naprawczej.

Na terenie gminy Grodkow istnieje wiele instytucji iorganizacji, ktore realizujg zadania z zakresu
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych. Wéréd nich nalezy wymienié:

1) Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

2) Osrodek Pomocy Spolecznej, w strukturze ktorego dziata Zespdt Interdyscyplinarny Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie,

3) Centrum Psychologii Zdrowia DORMED — oddziat w Grodkowie ,

4) Punkt Konsultacyjno — Informacyjny dla osob dotknigtych przemoca domowa oraz problemem
alkoholowym,

5) Stowarzyszenie Abstynenckie "NOWE ZYCIE", przy ktorym dziata grupa samopomocowa "AA",

6) Placowki wsparcia dziennego — S$wietlice, zlokalizowane przy publicznych szkotach podstawowych
w Grodkowie przy PSP nr 3, w Jedrzejowie, Kopicach, Kolnicy i Gnojne;j,

7) Komisariat Policji,

8) Straz Miejska,

9) Placowki oswiatowe i kulturalne,
10) Organizacje pozarzadowe.

Kluczowa rolg w rozwigzywaniu problemow alkoholowych na szczeblu lokalnym ustawodawca
powierzyl gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych.

Do ustawowych zadan gminnej komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych nalezy:

1) inicjowanie dziatan w zakresie realizacji zadan wlasnych gminy zwigzanych =z profilaktyka
i rozwigzywaniem problemow alkoholowych,

2) podejmowanie czynnosci zmierzajagcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od
alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego,
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3) opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych pod wzgledem
zgodnosci z uchwatami rady gminy, dotyczacych limitu oraz lokalizacji punktow sprzedazy, w ktorych
sprzedawane sg napoje alkoholowe,

4) kontroli przestrzegania zasad i warunkoéw korzystania z zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow
alkoholowych,

5) uczestniczenie w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego igrup roboczych na podstawie ustawy
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie oraz realizacja procedury ,,Niebieskiej Karty”.

W roku 2017 do gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych wptyneto 71 wnioskow,
dotyczacych objecia leczeniem odwykowym /stan na 31.10.2017r./ Wyslano 241 wezwan na
posiedzenie gminnej komisji. Komisja przeprowadzita rozmowy z 61 osobami w sprawie leczenia
odwykowego. Ponadto komisja skierowata akta 16 0sob na drogg¢ postepowania sagdowego, celem
zastosowania obowigzku leczenia odwykowego. Komisja pozytywnie zaopiniowala 25 wnioskoéw
o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

7. Cel gtéowny Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Celem glownym jest ograniczenie szkod zdrowotnych i spolecznych skutkéw, wynikajacych przede
wszystkim znaduzywania alkoholu oraz wystepowania zjawiska przemocy w rodzinie oraz
z podejmowanych innych ryzykownych zachowan przez dzieci i mtodziez, poprzez podnoszenie poziomu
wiedzy i$wiadomo$ci mieszkancow Gminy Grodkéw oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan
profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

8. Cele szczegolowe Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Cel strategiczny wynika =z przyjetych celow szczegotowych. Dla ich okreslenia wykorzystano
W niniejszym programie zapisy Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020, przyjetego
Rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r.

W zwigzku z powyzszym Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych ma
nastepujace cele szczegolowe:

1) Zwigkszanie Swiadomosci spolecznej w zakresie problematyki zwigzanej z naduiywaniem napojow
alkoholowych, paleniem wyrobow tytoniowych oraz przemocy w rodzinie, poprzez:

a) prowadzenie dzialan informacyjno — edukacyjnych, dotyczacych ryzyka szkdéd wynikajacych ze
spozywania alkoholu oraz palenia wyrobow tytoniowych,

b) upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwos$ci przeciwdziatania
przemocy w rodzinach, szczego6lnosci z problemem alkoholowym.

2) Szkolenie kadr, poprzez:

a) podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajgcych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych wynikajacych zuzywania alkoholu, wtym w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

b) podnoszenie kompetencji 0s6b pracujacych z dzie¢mi i mlodzieza w zakresie skutecznych oddziatywan
profilaktycznych oraz udzielajacych pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym.

3) Skuteczne egzekwowanie przepisow prawa, poprzez:

- dziatania shuzb oraz innych podmiotoéw i 0s6b majacych na celu zmniejszenie dostgpu 0sob nieletnich do
alkoholu, poprzez szkolenia sprzedawcéw napojow alkoholowych, kontrole punktéw sprzedaz napojow
alkoholowych, pod katem przestrzegania przepisOw ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

4) Zadania profilaktyczne w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przemocy w rodzinie,
skierowane do dzieci, mlodziezy i doroslych, realizowane poprzez:

a) prowadzenie iupowszechnianie programow profilaktycznych w zakresie profilaktyki uniwersalnej,
ktore biorac pod uwage wspdlne czynniki ryzyka problemoéw alkoholowych iinnych zachowan
ryzykownych i czynniki chronigce, wspieraja prawidtowy rozwdj dzieci i mtodziezy,
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2) upowszechnianie oraz wdrazanie programow rozwijajacych kompetencje wychowawcze rodzicow
i wychowawcow, sprzyjajace ksztattowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci i mtodziezy,

3) wzmacnianie oferty pomocy psychologicznej, opiekunczej dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych.

4) prowadzenie i upowszechnianie programow profilaktycznych w zakresie probleméw alkoholowych wsrod
dorostych.

5) Redukcja szkod , rehabilitacja zdrowotne, spoleczna i zawodowa, poprzez:
a) wspieranie dziatalno$ci sSrodowisk abstynenckich,

b) zwigkszenie dostepnosci i podniesienia jakosci pomocy dla cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym
oraz doznajacym przemocy w rodzinie,

¢) ¢) podejmowanie dziatan interwencyjnych i edukacyjnych adresowanych do oséb stosujacych przemoc
w rodzinie.

Powyzsze cele, ktore okresla Narodowy Program Zdrowia na lata 2016 — 2020, beda wykonywane
poprzez realizacj¢ zadan, wskazanych w ustawie o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

9.Szczegolowe zadania Gminnego Programu Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.
Zadanie 1

Zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od
alkoholu.

1) Wspieranie 0sob uzaleznionych, po ukonczonych programach terapii podstawowe;j i poglebione;.

2) Wspieranie dziatan na rzecz rozwigzywania probleméw alkoholowych i sytuacji kryzysowych w domu
pomocy spoteczne;j.

3) Edukacja oséb z problemem alkoholowym w ramach uzyskiwania specjalistycznej pomocy.
Zadanie 2

Udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczegélnoS$ci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1) Zwigkszenie dostgpnosci do pomocy psychospotecznej i prawnej dla os6b uzaleznionych od alkoholu
i cztonkow ich rodzin, a w szczegolnosci dla 0os6b doznajacych i stosujacych przemoc poprzez prowadzenie
poradnictwa w Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym.

2) Podnoszenie kompetencji cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
przedstawicieli instytucji, dziatajacych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
oraz w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, poprzez organizowanie szkolen, konferencji.

3) Finansowanie zatrudnienia pracownikow merytorycznych w Punktach Konsultacyjno-Informacyjnych,
w placowkach wsparcia dziennego - §wietlicach oraz prowadzacych zajecia profilaktyczne z mtodzieza.

4) Wspieranie dziatan interwencyjnych iedukacyjnych, skierowanych do oséb stosujacych przemoc
w rodzinie.

5) Wspolpraca z Poradnig Odwykowsa ,,DORMED” w Grodkowie, Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Poradnia
Psychologiczno - Pedagogiczna, Policja, sadem, kuratorami, szkotami, organizacjami pozarzadowymi
w sprawach uzaleznienia oraz przemocy w rodzinie.

Zadanie 3.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoSci informacyjnej iedukacyjnej, w zakresie
rozwiazywania problemoéw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegélnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych
i socjoterapeutycznych.
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1) Prowadzenie i finansowanie na terenie szkot i innych placowek oswiatowych programow profilaktycznych
dla dzieci i mlodziezy.

2) Tworzenie 1 finansowanie biezacej dzialalno$ci placowek wsparcia dziennego — $wietlic dla dzieci
z rodzin dysfunkcyjnych.

3) Finansowanie programow, szkolen, kurséw specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z dzieé¢mi,
mtodzieza, rozwijajacych kompetencje wychowawcze rodzicow oraz wychowawcow, pedagogdéw
i psychologow.

3) Finansowanie positkow i innych form dozywiania dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych.

4) Dofinansowanie do prowadzenia zajge¢ pozalekcyjnych w ramach zagospodarowania czasu wolnego
dzieciom i mlodziezy.

5) Finansowanie zatrudnienia pracownikoéw prowadzacych zajecia sportowe w ramach konstruktywnego
spedzania czasu wolnego.

6) Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojéw alkoholowych, majacych na
celu ograniczanie dostgpnosci napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom
ponizej 18 roku zycia.

7) Prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych dotyczacych ryzyka szkdéd wynikajacych ze spozywania
alkoholu oraz palenia wyrobow tytoniowych, przez zakup idystrybucje wsérdd réznych adresatow
materialow edukacyjnych: broszur, plakatow, czasopism, ulotek iinnych przedmiotow o charakterze
profilaktycznym.

8) Prowadzenie badan, monitorowanie probleméw spolecznych, zwiazanych zuzywaniem substancji
psychoaktywnych oraz przemocg w rodzinie.

9) Wspieranie inicjatyw podejmowanych w zakresie promocji zdrowego trybu zycia iorganizacji czasu
wolnego dzieci i mtodziezy i dorostych.

10) Doposazenie miejsc do prowadzenia zaj¢¢ dla dzieci, mlodziezy i dorostych w ramach konstruktywnego
spedzania czasu wolnego.

11) Organizacja czasu wolnego dzieci, mlodziezy oraz dorostych propagujaca ideg trzezwego oraz zdrowego
stylu zycia, poprzez imprezy o charakterze edukacyjnym, artystycznym, sportowym, rekreacyjnym, np.
festyny, konkursy, wycieczki i inne.

12) Organizowanie wypoczynku letniego z programem profilaktycznym dla dzieci i mlodziezy zrodzin
dysfunkcyjnych (dotacja).

13) Organizowanie i promowanie wsrdd dzieci 1 mtodziezy spedzania czasu wolnego bez uzywek (dotacja).

14) Wspieranie dzialan edukacyjnych, rozwijajacych zainteresowania ipasje wsrdd dzieci imlodziezy
(dotacja).

Zadanie 4.

Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, sluzacej rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych.

1) Wspotpraca z Poradnia Odwykowa ,,DORMED”, grupami samopomocowymi oraz organizacjami
pozarzadowymi w zakresie dzialan wspierajacych profilaktyke irozwigzywanie probleméw alkoholowych
oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

2) Wsparcie organizacji 1iinstytucji podejmujacych dzialania w zakresie rozwigzywania problemow
uzaleznien, profilaktyki zdrowotnej oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

3) Propagowanie idei trzezwosci wsrod osob potrzebujacych wsparcia poprzez nieodptatne udostepnienie
lokalu na organizowanie spotkan.
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Zadanie 5.

Podejmowanie interwencji wzwigzku z naruszeniem przepisow dotyczacych reklamy
i promocji napojow alkoholowych, zakazu sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

1) Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okre$lnych wart. 13 11 art. 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystgpowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

2) Podejmowanie przez Gminng Komisje Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, czynnosci
zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu obowiazku leczenia odwykowego wobec 0sob,
w przypadkach przewidzianych ustawa, ponoszenie kosztow ztym zwigzanych oraz innych dziatan
Gminnej Komisji.

10. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Ustala si¢ wynagrodzenie dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméow Alkoholowych za
kazdy udziatl w posiedzeniu komisji i kontrolach placéwek sprzedazy napojow alkoholowych w wysokosci
7-krotnej diety przystugujacej pracownikowi z tytutu podrozy stuzbowej na obszarze kraju obowiazujacej
2018 roku. Wynagrodzenie za udzial w pracach Komisji jest wyplacane na podstawie imiennej
listy obecnosci.

11. Finansowanie programu.

Srodki na realizacje niniejszego Programu pochodza zoplat za wydawanie zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych.
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