UCHWALA NR 111/11/18
RADY MIEJSKIEJ W GRODKOWIE

z dnia 19 grudnia 2018 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problem6éw Alkoholowych dla
Gminy Grodkéw na 2019 rok

Na podstawie art.4' wust. 2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2018 r. poz.2137) Rada Miejska w Grodkowie uchwala, co
nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dla Gminy
Grodkow na 2019 rok, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Grodkowa.
§ 3. Uchwata podlega ogloszeniu w Biuletynie Informacji Publiczne;.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczaca Rady

Jadwiga Demska
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Zakacznik do uchwaty Nr I1I/11/18
Rady Miejskiej w Grodkowie
z dnia 19 grudnia 2018 1.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na 2019 rok

Wedhug Panstwowej Agencji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Polsce jest okoto 900 tysigcy
0sOb uzaleznionych. Ustalenie takiego rozpoznania wymaga wnikliwej analizy objawdw. Wigkszo$¢
uzaleznionych bagatelizuje problem, probujac uzasadni¢ i zracjonalizowaé swoje picie. Osoby te jako
przyczyne zwykle podaja jako nadmierny stres i koniecznos$¢ ,,zrelaksowania si¢”, zmegczenie, napigcia
w relacjach z otoczeniem, pragnienie dodania sobie odwagi, czy w koncu-bezsennos¢. Uzaleznieni od
alkoholu czesto wskazuja inne osoby pijace wigcej lub czgsciej, jako te, ktore maja rzeczywisty problem
alkoholowy. Obraz osoby uzaleznionej od alkoholu — jako niepracujacej, zaniedbanej higienicznie, pijacej
codziennie, bedacej nieustannie pod wptywem tej uzywki, nierzadko bezdomnej — jest w ich przekonaniu
jedynym mozliwym wzorem typowego ,alkoholika”. Dlatego niespetnienie takich kryteriow wyklucza
wedlug wielu uzaleznionych istnienie problemu z alkoholem. Rzeczywistos¢ wskazuje jednak, ze mimo
problemowego picia, wiele os6b moze dlugo zachowywaé pozory prawidlowego funkcjonowania,
utrzymywac pracg, relacje towarzyskie, pozostawa¢ w zwiazkach. Fakt uzaleznienia doprowadza jednak
nieuchronnie do destrukcji kolejnych aspektow zycia. Powoduje wiele szkéd spotecznych, np.:
przestepczo$¢, zaklocenia bezpieczenstwa publicznego, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie,
ubdstwo i bezrobocie. W zwigzku z tym, dziatania w zakresie zapobiegania irozwigzywania problemdw
alkoholowych powinny by¢ przedmiotem troski ze strony organéw administracji rzadowej i samorzadowe;.
Celem tych dziatan jest zmniejszenie roznych problemoéw powodowanych przez alkohol, w catej populacji,
anie tylko w grupie podwyzszonego ryzyka, czyli np. osdb uzaleznionych, dzieci wychowujacych si¢
w takich rodzinach. Dziatania podejmowane przez gmin¢ na rzecz ograniczenia szkod powodowanych przez
alkohol, powinny by¢ skierowane do wszystkich mieszkancow — rowniez tych niepijacych.

Realizacje zadan z zakresu ochrony zdrowia naktada na samorzady gmin art. 7 ustawy o samorzadzie
gminnym, a zadania wlasne gminy wynikaja bezposrednio z art. 4! ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Gminny program profilaktyki irozwigzywania problemow alkoholowych opracowano zgodnie
z Narodowym Programem Zdrowia na lata 2016-2020 oraz Strategia Rozwiazywania Problemdéw
Spotecznych w Gminie Grodkéow. Przy opracowaniu niniejszego programu, uwzglednione zostaly takze
wskazowki wynikajace z Rekomendacji Panstwowej Agencji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,
do realizowania 1ifinansowania gminnych programéw profilaktyki irozwigzywania problemow
alkoholowych.

1. Diagnoza problemow alkoholowych.

W 2018 r. wéréd mieszkancow Gminy Grodkéw zostata przeprowadzona diagnoza lokalnych zagrozen
spotecznych. Diagnoza opisuje zaréwno rodzaj, jak iskale wystepowania okreslonych problemow
spotecznych, m.in. probleméw zwigzanych z alkoholem. Diagnoza zostala opracowana przy pomocy
kwestionariuszy ankietowych rozdawanych oraz komputerowych, metoda ta uznawana jest za
najskuteczniejsze w tym przypadku narz¢dzie badawcze. Wsrod grupy reprezentatywnej znalezli si¢: dorosli
— kobiety 1megzczyzni, uczniowie szkot podstawowych i gimnazjéw, oraz sprzedawcy napojow
alkoholowych.

Respondenci zostali poproszeni o wyrazenie swojej opinii dotyczacej stopnia wystepowania
poszczegdlnych zagrozen spolecznych, ktére sg lub moga byé obecne na terenie Gminy. Najwigksze
problemy mieszkancy Gminy wskazuja te, zwigzane z alkoholizmem, narkomania, kryzysami rodzinnymi
oraz zanieczyszczeniem §rodowiska. Alkoholizm oraz narkomania zostaly wskazane jako problem bardzo
powazny przez kolejno 22% i 18% badanych. Z kolei kryzysy rodzinne oraz zanieczyszczenie srodowiska to
bardzo powazne problemy dla 18% oraz 15%. Zjawiska alkoholizmu, kryzysu rodzinnego oraz narkomanii
sg czesto ze soba powiazane a nawet wynikaja jedno z drugiego, np. konsekwencja alkoholizmu sa trudne
relacje rodzinne oraz odwrotnie. Czgsto takze ludzie w cigzkich sytuacjach rodzinnych, z poczucia
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bezsilnosci, bezradnosci, obnizonej samooceny siggaja po alkohol. Naduzywanie alkoholu wywiera
negatywny wplyw na wiele dziedzin zycia osoby uzaleznionej, jak roéwniez jej otoczenia. Dotyka czlonkow
rodziny, wptywa na funkcjonowanie lokalnej spoteczno$ci i czesto jest przyczyna przemocy i cierpienia.
Alkoholizm jest jednym znajczgsciej wystepujacych problemoéw spolecznych w naszym kraju. Jedno
z pytan ankietowych dotyczyto wieku, wjakim powinno si¢ mie¢ mozliwos¢ zakupu napojow
alkoholowych. 56% respondentéw uznato, ze nalezy podnie$¢ granice wieku, od ktorego ma si¢ prawo do
zakupu alkoholu do 22 lat, jest to wiekszo$¢ badanych. Mozliwo$¢ kupna alkoholu od 18 roku zycia popiera
42% oso6b bioracych udzial w badaniu ale pozostata 2% ankietowanych uznato, ze nawet osoby majace
skonczone zaledwie 16 lat powinni mie¢ legalny i swobodny dostep do alkoholu. Spozywanie alkoholu
moze by¢ powigzane z agresywnym zachowaniem, ktdre ujawnia si¢ w zyciu spotecznym w postaci bojek,
awantur, pobi¢ i stosowania wulgaryzmow. Dlatego respondentdow poproszono o okreslenie, jak osoby
pijace alkohol wplywaja na poczucie bezpieczenstwa mieszkancow Gminy. 54% ankietowanych
stwierdzito, ze osoby pijace alkohol wich miejscu zamieszkania stanowig zagrozenie dla ich
bezpieczenstwa. 28% badanych uznato, ze osoby naduzywajace alkoholu moga stanowi¢ zagrozenie dla
innych i wptywaja na zmniejszenie si¢ poczucia bezpieczenstwa mieszkancow Gminy. 18% nie ma zdania
na ten temat. Nastgpnie mieszkancy zostali zapytani o powody, jakie kieruja osobami si¢gajacymi po
alkohol. Wéréd powodow spozywania alkoholu najwigcej osdb, bo az 36% ankietowanych, wskazato cheé¢
wyluzowania si¢. Z kolei wedtug 27% jest to che¢ zapicia problemow, co moze oznaczaé, ze zdaniem duzej
grupy ankietowanych alkohol jest spozywany ze wzgledu na jego wplyw na $wiadomos¢ i postrzeganie
otaczajacej rzeczywistosci. 18% respondentow uznato, Zze najczestszym powodem jest brak mozliwosSci
spedzania czasu w inny sposob. 6% stwierdzito, ze najczgsciej jest to presja ze strony znajomych. W grupie,
w ktorej przewazajaca liczba 0sob pije alkohol tatwiej poddac si¢ ich namowom, zwlaszcza jezeli sa to nasi
przyjaciele lub dobrzy znajomi. 2% ankietowanych ich nie ma zdania na ten temat.

Kolejnym blokiem tematycznym byly pytania zwigzane z problemem alkoholowym skierowane do
mtlodziezy szkolnej. W pierwszym pytaniu uczniowie oceniali prawdziwo$¢ zdania ,,Alkohol w piwie jest
inny imniej grozny niz w wodce”. 69% zdaje sobie sprawe, ze alkohol bez rdéznicy na procent jego
zawartos$ci, jest ta samg substancja, wywotujaca takie same skutki, jednak wedtug pozostatych 31% jest
zupehnie inaczej 1 nie uwazajg piwa oraz alkoholu w nim zawartego za taki sam jak na przyktad w wodce.
Co interesujace, w badaniach ogodlnopolskich odsetek osob uznajacych powyzsze zdanie za prawdziwe
wzrasta wraz z wiekiem. Kolejnym pytaniem bylo w jakiej sytuacji pierwszy raz sprobowates alkohol?
badanych. Kolejna grupa uczniéw wskazano, iz miato to miejsce podczas wakacji — 34%. Wiaze si¢ to na
pewno z mniejsza kontrola mlodziezy w czasie wakacji, duza ilo$cig czasu wolnego oraz fatwym dostgpem
do alkoholu (dom). Nieco mniej wskazato jako takg sytuacje pobyt w szkole lub w pubie czy na dyskotece.
W dalszej kolejnosci mlodziez odpowiadata na pytanie dotyczace tego, czy kto§ namowil ich do
sprobowania alkoholu. W przypadku inicjacji alkoholowej wigkszo$¢ respondentow - 82% uczniow
twierdzi, ze nalezala ona do nich samych. 7% wskazuje, ze sprobowato alkoholu za namowa kolegow Iub
kolezanek a 5% za namowg rodziny. Nieliczni, bo 3% zrobili to pod wptywem nieznajomych lub nowo
poznanych znajomych. Kolejne pytanie dotyczylo czestotliwosci picia alkoholu. Wsréd ogétu badanej
mtodziezy najwiecej, poniewaz az 31% przyznaje, ze pije alkohol parg razy w roku. 7% uczniéw spozywa
napoje alkoholowe raz w miesiacu, 2% kilka razy w miesigcu. Tyle samo przyznaje, Ze ma to miejsce raz na
tydzien. 1% twierdzi, ze zdarza si¢ to kilka razy w tygodniu. Ankietowanym zadano tez pytanie o to, czy
kupowali kiedykolwiek alkohol samodzielnie. W grupie uczniéw objetych badaniem 4% przyznato, ze
zdarzyto si¢ to ponad 20 razy. 5% stwierdzito, ze bylo to 1-2 razy, 3% - od 3 do 5 razy, 2% badanych
odpowiedziato, ze 6-10 razy. Znajac role rodziny w ksztaltowaniu postaw mtodego pokolenia uznano, ze
opiekunowie maja istotny wptyw na ksztattowanie opinii oraz postaw mtodych ludzi wzgledem substancji
psychoaktywnych. W ankiecie skierowanej do ucznidow postanowiono zapyta¢ ich o reakcje rodzicéw, na
powrot dziecka do domu pod wptywem alkoholu (jesli taka sytuacja miata miejsce). Zdecydowana
wiekszo$¢ badanej mtodziezy zadeklarowala, ze taka sytuacja, w ktorej pojawili by sie¢ w domu w stanie
upojenia alkoholowego, niemiata miejsca. Niepokojacy jednak moze by¢ znaczny odsetek rodzicow,
opiekunéw, ktorzy zorientowali sie, iz ich dzieci znajdujg si¢ pod wplywem alkoholu — 15% lun nie podj¢li
reakcji — 4%. Stan upojenia alkoholowego jest bardzo atwy do rozpoznania i ci¢zko nie zauwazy¢ jego
symptoméw. To, ze zostalty one zignorowane badz niezauwazone, moze wskazywac na brak wystarczajacej
pieczy rodzicielskiej lub niepewno§¢ w zakresie kompetencji wychowawczych. Inna ewentualno$¢ to
znaczne przyzwolenie spoleczne na naduzywanie alkoholu przez nieletnich, wskazujace na brak
wystarczajacej Swiadomosci konsekwencji takich zachowan.
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2. Podsumowania i wnioski.

Mtodzi mieszkancy Gminy Grodkow postrzegaja problemy przed jakimi stoi lokalna spotecznosé
W nastepujacy sposob:

1) wolny czas miodziezy wykorzystuje gtownie na aktywnos¢ towarzyska. Wysoko plasuje si¢ rowniez
korzystanie z komputera a w dalszej kolejnos$ci uprawianie sportu;

2) 26% badanych spedza przy komputerze 3-5 godzin dziennie, a 17% ponad 5 godzin, co moze by¢
przyczyng do niepokoju. Wskazuje to, ze warto wspiera¢ mtodych ludzi w mozliwie jak najbardziej
zrownowazonym wykorzystywaniu komputerow i Internetu. Wskazane jest rowniez podjecie dziatan
profilaktycznych w tym obszarze. Szczegoélnie, ze spora czgs¢ badanych — 48% deklaruje do$wiadczenia
przemocy w Internecie. To dodatkowo wzmacnia rekomendacj¢ o prowadzeniu dzialan na rzecz
bezpiecznego korzystania z sieci;

3) problem przemocy jest obecny nie tylko w §wiecie wirtualnym. Pewna czgs¢ uczniow deklaruje brak
poczucia bezpieczenstwa w szkole. Jednak 83% badanych czuje si¢ w niej zdecydowanie bezpiecznie. 13%
z nich wskazuje, ze przemoc w ich szkotach to niemal codzienno$¢, a 12% przyznalo, ze zostato w szkole
pobite. Ponad 16% respondentow byla zmuszana przez réwiesnikow do zrobienia czego$, na co nie mieli
ochoty. Wskazuje to na istnienie problemu. Z przeprowadzonej ankiety wynika, ze zajecia profilaktyczne
w tej dziedzinie prowadzone sg czesto, jednak nie przynosza oczekiwanych skutkow. Warto zastanowi¢ si¢
nad innymi metodami zapewnienia uczniom bezpieczenstwa i spokoju w szkotach;

4) badana mtodziez darzy doroslych zaufaniem, w tym nauczycieli, o czym $wiadczy fakt, ze w przypadku
zaobserwowania negatywnych, agresywnych zachowan, spory odsetek zwrécilby sie¢ wilasnie do nich
0 pomoc;

5) relacje w domu badani okre$laja zazwyczaj jako bardzo dobre i dobre, wigksza czg$¢ rodzicow badanych
uczniéw razi sobie z wychowaniem dzieci bez uciekania si¢ do stosowania kar. Niemal polowa rodzicow
ogranicza si¢ do réoznego rodzaju zakazow.

6) ofiarami przemocy fizycznej pada w domu okoto 9% mtodych ludzi. Pomimo wielu kampanii spotecznych
przemoc wobec dzieci wcigz istnieje;

7) deficyt w kontaktach zrodzicami w 17% dotyczyl mozliwos$ci przeprowadzania szczerych rozmow,
spedzania czasu razem oraz wig¢cej wzajemnego zrozumienia. 29% uznalo relacje za wystarczajaco dobre;

8) pod wzgledem teoretycznej znajomosci alkoholu oraz skutkow jego naduzywania mtodzi mieszkancy
wykazuja sporg wiedz¢, co moze wynikac z ilosci zajeé profilaktycznych przeprowadzonych w szkotach.
Mimo to jednak az 36% ucznidow okreslito jak prawdziwe zdanie: ,,Alkohol w piwie jest inny i mniej
grozny niz w wodce”;

9) mimo sporej wiedzy teoretycznej alkohol jest obecny $rodowisku miodziezy. 77% uczniéw zna takie
osoby, ktore spozywaja alkohol, a 25% badanych twierdzi, ze pije niemal wigkszo$¢ ich znajomych;

10) najwigksza liczba badanych pierwszy raz napita si¢ alkoholu na wakacjach, tak twierdzi 42% badanych.
Alkohol po raz pierwszy bardzo czesto jest rowniez pity wdomach. Ponadto 20% rodzicow
nie zorientowato si¢, ze ich dziecko wrdcito do domu nietrzezwe, a blisko 4% nie zareagowalo na ten fakt.
Potwierdza to tezg, ze brak kontroli i dostgp do alkoholu jest najwickszym czynnikiem ryzyka;

11) 28% ucznidw biorgcych w badaniu palito papierosy, a 32% uwaza, Zze jest to modne. Podobnie jak
w przypadku alkoholu, mlodziez wskazuje na tatwos§¢ samodzielnego zakupu wyrobow tytoniowych oraz
sama wykazuje zainteresowanie sprobowaniem papierosow;

12) tak wysokie wartos$ci spozytego alkoholu czy papieroséw nakazuja czujno$¢ pod katem przestrzegania
zasad zwiazanych z niesprzedawaniem obu tych kategorii produktow nieletnim;

13) 74% badanej mtodziezy o$wiadczyto, ze nie zna osob, ktore rozprowadzajg narkotyki. 6% deklaruje, ze
takie osoby znajduja si¢ wich $rodowisku szkolnym. 8%badanych deklaruje, ze ma za soba pierwszy
kontakt z narkotykami. Najpopularniejszym narkotykiem podobnie jak w catym kraju a nawet Europie jest
marihuana. Jej uzywanie deklaruje 58% ankietowanej mtodziezy, ktora kiedykolwiek probowata uzywek;
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14) dostep do narkotykow, zmniejszony zakres kontroli atakze panujace wsrod mtodziezy przekonanie
o braku szkodliwo$ci uzywania marihuany sa najwigkszymi czynnikami ryzyka. Ponadto mtodziez w 54%
nie zostata namowiona do sprobowania narkotyku, a sama wyrazita zainteresowanie;

15) pomimo dziatan Gminy w dziedzinie profilaktyki w szkotach, nadal istnieje potrzeba prowadzenia akcji,
programow, warsztatow profilaktycznych, dotyczacych spozywania inaduzywania alkoholu, wyrobow
tytoniowych i narkotykéw, w szczegdlnosci skupiajacych si¢ na negatywnym wptywie ma zdrowie 0sob
zazywajacych je w mtodym wieku;

16) na postawie dokonanej diagnozy nalezaloby takze wdrozy¢ do szkot zajecia dodatkowe, na ktore wskazuje
mtodziez, a ktore sg zgodne z jej zainteresowaniami. Odwrdcenie uwagi od substancji psychoaktywnych
i promowanie zdrowego stylu zycia z pewnoscia sg czg¢scig profilaktyki.

3. Zadania Zespotu Interdyscyplinarnego.

Zesp6t Interdyscyplinarny ds. Rozwigzywania Probleméw Przemocy w Rodzinie dziata przy Osrodku
Pomocy Spotecznej w Grodkowie. Jest to zespdt, w sktad ktorego wchodza osoby delegowane ze
srodowisk profesjonalnych, do koordynacji, analiz irozwigzywania lokalnych probleméw przemocy
w rodzinie. Zespol tworzy wojt, burmistrz albo prezydent miasta, powotujac do niego przedstawicieli:
jednostek organizacyjnych pomocy spolecznej, gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych,
Policji, oswiaty, ochrony zdrowia i organizacji pozarzadowych.

Do glownych celéw i zadan Zespotu naleza:

1) budowanie lokalnego systemu jakos$ci opieki i wsparcia dla rodziny i dziecka zgodnie z zapisami ustawy
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie;

2) zsynchronizowanie i wypracowanie standardow wspotpracy przedstawicieli réznych grup zawodowych
i spotecznych pracujacych i zajmujacych si¢ problematyka przemocy.

Zespot Interdyscyplinarny ma mozliwo$¢ tworzenia grup roboczych. W sktad grupy roboczej
wchodzi pracownik socjalny, dzielnicowy, jezeli w rodzinie sg dzieci w wieku szkolnym - pedagog
szkolny, atakze psycholodzy badz terapeuci pracujacy zosobami doznajacymi przemocy lub
stosujacymi przemoc, jesli zachodzi potrzeba — pracownik ochrony zdrowia, kurator sadowy, asystent
rodziny lub inny specjalista. Przedstawicicle grupy roboczej spotykaja si¢ zarowno z osobami
doznajagcymi przemocy jak istosujacymi przemoc 1iwe wspolpracy zrodzing pracuja nad
zaplanowaniem i realizacja stosownej pomocy oraz jej monitoringiem.

Zadaniem grup roboczych jest opracowanie irealizacja planu pomocy w indywidualnych
przypadkach wystgpienia przemocy w rodzinie, monitorowanie sytuacji rodzin, w ktorych dochodzi do
przemocy oraz rodzin zagrozonych wystapieniem przemocy, dokumentowanie dzialan podejmowanych
wobec rodzin, w ktorych dochodzi do przemocy oraz efektow tych dziatan.

4. Formy udzielanej pomocy w Punkcie Konsultacyjno — Informacyjnym dla oséb dotknietych
przemoca domowa oraz problemem alkoholowym:

[lo§¢ zanotowanych i zatatwionych spraw — 57, w tym m.in.:
1) ilo$¢ spraw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu — 38;
2) ilo$¢ spraw zwigzanych z przemocg — 5;
3) ilo$¢ wnioskow o alimenty — 26;
4) ilo$¢ spraw zwiazanych z eksmisjg — 1;
5) ilo$¢ spraw o rozwod — 18;
6) ilo$¢ porad dot. problemow opiekunczo-wychowawczych — 4;

7) ilo§¢ spraw zwigzanych zudzieleniem informacji w sprawie zlozenia wniosku o leczenie odwykowe,
psychiatryczne bez zgody osoby wymagajacej pomocy — 1;

8) ilo$¢ porad prawnych, motywacyjnych, socjalnych — 57.

5. Podmioty umozliwiajace prowadzenie dzialalnoS$ci profilaktycznej i naprawczej.
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Na terenie gminy Grodkow istnieje wiele instytucji i organizacji, ktore realizujg zadania z zakresu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych. Wsrod nich nalezy wymienié:

1) Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

2) Osrodek Pomocy Spotlecznej, w strukturze ktorego dziata Zespdt Interdyscyplinarny Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie;

3) Centrum Psychologii Zdrowia DORMED - oddziat w Grodkowie;

4) Punkt Konsultacyjno — Informacyjny dla oséb dotknigtych przemoca domowg oraz problemem
alkoholowym;

5) Stowarzyszenie Abstynenckie "NOWE ZYCIE", przy ktorym dziata grupa samopomocowa "AA";

6) placowki wsparcia dziennego — $wietlice, zlokalizowane przy publicznych szkotach podstawowych
w Grodkowie przy PSP nr 3, w Jedrzejowie, Kopicach, Kolnicy i Gnojne;j;

7) Komisariat Policji;

8) Straz Miejska;

9) placowki oswiatowe i kulturalne;
10) organizacje pozarzadowe.

Kluczowg role w rozwigzywaniu problemow alkoholowych na szczeblu lokalnym ustawodawca
powierzyt gminnej komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych.

Do ustawowych zadan gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych nalezy:

1) inicjowanie dziatan w zakresie realizacji zadan wiasnych gminy zwigzanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem problemow alkoholowych;

2) podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od
alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego;

3) opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych pod wzgledem
zgodnosci z uchwatami rady gminy, dotyczacych limitu oraz lokalizacji punktow sprzedazy, w ktérych
sprzedawane sa napoje alkoholowe;

4) kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow
alkoholowych;

5) uczestniczenie w pracach Zespolu Interdyscyplinarnego igrup roboczych na podstawie ustawy
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie oraz realizacja procedury ,,Niebieskiej Karty”.

W roku 2018 do gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych wptyneto 51 wnioskéw,
dotyczacych objgcia leczeniem odwykowym (stan na 31.10.2018t1.) Wystano 230 wezwan na
posiedzenie gminnej komisji. Komisja przeprowadzita rozmowy z 71 osobami w sprawie leczenia
odwykowego. Ponadto komisja skierowala akta 6 os6b na droge postgpowania sadowego, celem
zastosowania obowigzku leczenia odwykowego. Komisja pozytywnie zaopiniowata 16 wnioskow
o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

6. Cel glowny Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Celem gtownym jest ograniczenie szkoéd zdrowotnych i spotecznych skutkéw, wynikajacych przede
wszystkim znaduzywania alkoholu oraz wystgpowania zjawiska przemocy w rodzinie oraz
z podejmowanych innych ryzykownych zachowan przez dzieci i mtodziez, poprzez podnoszenie poziomu
wiedzy 1s$wiadomosci mieszkancow Gminy Grodkéw oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan
profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

7. Cele szczegétowe Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Cel strategiczny wynika =z przyjetych celow szczegdétowych. Dla ich okreslenia wykorzystano
w niniejszym programie zapisy Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020, przyjetego
Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r.
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W zwigzku z powyzszym Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ma
nastepujace cele szczegotowe:

1) zwigkszanie Swiadomosci spolecznej w zakresie problematyki zwigzanej z naduiywaniem napojow
alkoholowych, paleniem wyrobow tytoniowych oraz przemocy w rodzinie, poprzez:

a) prowadzenie dzialan informacyjno — edukacyjnych, dotyczacych ryzyka szkod wynikajacych ze
spozywania alkoholu oraz palenia wyroboéw tytoniowych,

b) upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci przeciwdziatania
przemocy w rodzinach, szczegoélnosci z problemem alkoholowym;

2) szkolenie kadr, poprzez:

a) podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajacych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych wynikajacych zuzywania alkoholu, wtym w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie,

b) podnoszenie kompetencji 0s6b pracujacych z dzie¢mi i mtodziezg w zakresie skutecznych oddzialywan
profilaktycznych oraz udzielajacych pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym;

3) skuteczne egzekwowanie przepisow prawa, poprzez:

- dzialania shuzb oraz innych podmiotéw i 0séb majgcych na celu zmniejszenie dostepu oséb nieletnich do
alkoholu, poprzez szkolenia sprzedawcow napojoéw alkoholowych, kontrole punktéw sprzedaz napojow
alkoholowych, pod katem przestrzegania przepisOw ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi;

4) zadania profilaktyczne w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przemocy w rodzinie,
skierowane do dzieci, mtodziezy i doroslych, realizowane poprzez:

a) prowadzenie iupowszechnianie programoéw profilaktycznych w zakresie profilaktyki uniwersalne;j,
ktore bioragc pod uwage wspdlne czynniki ryzyka probleméw alkoholowych iinnych zachowan
ryzykownych i czynniki chronigce, wspierajg prawidlowy rozwoj dzieci i mtodziezy,

2) upowszechnianie oraz wdrazanie programow rozwijajacych kompetencje wychowawcze rodzicow
i wychowawcow, sprzyjajace ksztattowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci i mlodziezy,

3) wzmacnianie oferty pomocy psychologicznej, opieckunczej dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych,
4) upowszechnianie programoéw profilaktycznych w zakresie problemow alkoholowych wérdd dorostych;
5) redukcja szkod, rehabilitacja zdrowotna, spoleczna i zawodowa, poprzez:

a) wspieranie dziatalno$ci srodowisk abstynenckich,

b) zwigkszenie dostepnosci i podniesienia jakosci pomocy dla cztonkow rodzin z problemem alkoholowym
oraz doznajacym przemocy w rodzinie;

3) podejmowanie dziatan interwencyjnych iedukacyjnych adresowanych do osoéb stosujacych przemoc
w rodzinie.

Powyzsze cele, ktore okresla Narodowy Program Zdrowia na lata 2016 — 2020, beda wykonywane
poprzez realizacje zadan, wskazanych w ustawie o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi.

8. Szczegolowe zadania Gminnego Programu Profilaktyki iRozwiazywania Problemdéw
Alkoholowych.

Zadanie 1

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od
alkoholu.

1) Wspieranie oséb uzaleznionych, po ukonczonych programach terapii podstawowe;j i pogtebione;j.
2) Edukacja 0séb z problemem alkoholowym w ramach uzyskiwania specjalistycznej pomocy.

Zadanie 2
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Udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczegélnos$ci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1) Zwigkszenie dostepnosci do pomocy psychospolecznej i prawnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu
i cztonkow ich rodzin, a w szczegolnosci dla 0s6b doznajacych i stosujacych przemoc poprzez prowadzenie
poradnictwa w Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym.

2) Podnoszenie kompetencji cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
przedstawicieli instytucji, dziatajacych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
oraz w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, poprzez udziat oraz organizowanie szkolen,
konferencji.

3) Finansowanie zatrudnienia pracownikow merytorycznych w Punktach Konsultacyjno-Informacyjnych,
w placowkach wsparcia dziennego - $wietlicach oraz prowadzacych zajecia profilaktyczne z mlodzieza.

4) Wspieranie dziatan interwencyjnych iedukacyjnych, skierowanych do osoéb stosujacych przemoc
w rodzinie.

5) Podnoszenie §wiadomosci spotecznej na temat przemocy poprzez udzial w szkoleniach, kampaniach.

6) Wspotpraca z Poradniag Odwykowa ,,DORMED” w Grodkowie, O$rodkiem Pomocy Spotecznej, Poradnig
Psychologiczno - Pedagogiczna, Policja, sadem, kuratorami, szkotami, organizacjami pozarzadowymi
w sprawach uzaleznienia oraz przemocy w rodzinie.

Zadanie 3.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej iedukacyjnej, w zakresie
rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegélno$ci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych
i socjoterapeutycznych.

1) Prowadzenie i finansowanie na terenie szkoét i innych placéwek o§wiatowych programow profilaktycznych
dla dzieci i mlodziezy.

2) Tworzenie i finansowanie biezacej dziatalnosci placowek wsparcia dziennego — $wietlic dla dzieci
z rodzin dysfunkcyjnych.

3) Finansowanie programoéw, szkolen, kursow specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z dzieé¢mi,
mlodzieza, rozwijajacych kompetencje wychowawcze rodzicow oraz wychowawcoéw, pedagogow
1 psychologow.

3) Finansowanie positkow i innych form dozywiania dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych.

4) Finansowanie zatrudnienia pracownikéw prowadzacych zajecia sportowe w ramach konstruktywnego
spedzania czasu wolnego.

5) Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow alkoholowych, majacych na
celu ograniczanie dost¢pnosci napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom
ponizej 18 roku zycia.

6) Upowszechnianie dziatan informacyjno-edukacyjnych dotyczacych ryzyka szkoéd wynikajacych ze
spozywania alkoholu, palenia wyrobow tytoniowych, przemocy w rodzinie przez zakup i dystrybucj¢ wsrod
réznych adresatow materiatow edukacyjnych: broszur, plakatow, czasopism, ulotek i innych przedmiotow
o charakterze profilaktycznym.

7) Prowadzenie badan, monitorowanie problemoéw spotecznych, zwigzanych zuzywaniem substancji
psychoaktywnych oraz przemoca w rodzinie.

8) Doposazenie miejsc do prowadzenia zaje¢ dla dzieci, mlodziezy i dorostych w ramach konstruktywnego
spedzania czasu wolnego.

9) Wspieranie i organizowanie przedsigwzi¢¢ propagujacych ide¢ trzezwego oraz zdrowego stylu zycia,
poprzez imprezy o charakterze edukacyjnym, artystycznym, sportowym, rekreacyjnym.

10) Dziatania na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci na drogach.
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11) Organizowanie wypoczynku letniego z programem profilaktycznym dla dzieci imtodziezy zrodzin
dysfunkcyjnych (dotacja).

11) Organizowanie czasu wolnego dzieci i mtodziezy propagujacego ide¢ trzezwego oraz zdrowego stylu
zycia (dotacja).

12) Realizacja zadan publicznych z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym
w trybie pozakonkursowym.

Zadanie 4.

Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych, sluzacej rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych.

1) Wspotpraca z Poradnia Odwykowa ,,DORMED”, grupami samopomocowymi oraz organizacjami
pozarzadowymi w zakresie dzialan wspierajacych profilaktyke irozwigzywanie probleméw alkoholowych
oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

2) Wsparcie organizacji 1iinstytucji podejmujacych dzialania w zakresie rozwigzywania problemow
uzaleznien, profilaktyki zdrowotnej oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

3) Propagowanie idei trzezwosci wsrod osob potrzebujacych wsparcia poprzez nieodptatne udostepnienie
lokalu na organizowanie spotkan.

Zadanie 5.

Podejmowanie interwencji wzwigzku z naruszeniem przepisow dotyczacych reklamy
i promocji napojow alkoholowych, zakazu sprzedazy i podawania napojow alkoholowych oraz
wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

1) Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslnych wart. 131 i art. 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystgpowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

2) Podejmowanie przez Gminng Komisj¢ Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, czynno$ci
zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu obowiazku leczenia odwykowego wobec 0sob,
w przypadkach przewidzianych ustawa, ponoszenie kosztow ztym zwigzanych oraz innych dziatan
Gminnej Komisji.

9. Zasady wynagradzania czlonkéow Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Ustala si¢ wynagrodzenie dla cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za
kazdy udziat w posiedzeniu komisji i kontrolach placowek sprzedazy napojow alkoholowych w wysokosci
7-krotnej diety przystugujacej pracownikowi zatrudnionemu w panstwowej lub samorzadowej jednostce
sfery budzetowej z tytutu podrozy stuzbowej na obszarze kraju obowiazujacej w 2019 roku. Wynagrodzenie
za udziat w pracach Komisji jest wyptacane na podstawie imiennej listy obecnosci.

10. Finansowanie programu.

Srodki na realizacj¢ niniejszego Programu pochodza zoptat za wydawanie zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych.
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